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第３69号　令和 7年  4月号（１）

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

あ
な
た
の
健
康
が

　
　
　

大
好
き
で
す

◆
新
入
職
員
紹
介
◆
わ
く
わ
く
健
康
講
座

◆
T
Q
C
活
動
成
果
発
表
◆
愛
ラ
イ
フ
消
防
訓
練

◆
緩
和
研
修
◆
職
員
の
コ
ラ
ム 

◆
茶
寿
苑
通
信 

◆
栄
養
科
だ
よ
り

◆
診
療
日
程　『あなたも狙われている』

講師：阿蘇市消費者センター

〇
場　

所
:
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

わ
く
わ
く
︵
阿
蘇
温
泉
病
院
敷
地
内
︶

〇
開
催
日
:
月
に
１
回
程
度

〇
時　

間
:
13
:
30
~
15
:
00

〇
定　

員
:
20
名

〇
受
講
料
:
無
料

〇
必
需
品
:
動
き
や
す
い
服
装

　

40
歳
以
上
を
対
象
に
し
た
健
康
教
室

で
す
︒
医
師
や
専
門
的
な
知
識
を
も
つ

医
療
ス
タ
ッ
フ
が
︑
あ
な
た
の
健
康
へ

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
送
り
ま
す
︒ わ

く
わ
く
健
康
教
室

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会

【
テ
ー
マ
】
人
生
１
０
０
年
時
代
︑
加
齢
に
華
麗
に
立

　
　
　
　

  

ち
向
か
い
ま
し
ょ
う
︒

︻
申
込
方
法
︼
直
接
お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
︒

︻
阿
蘇
温
泉
病
院
︼☎
０
９
６
７
・
３
２
・
０
８
８
１

︻
受
付
時
間
︼
平
日
13
時
~
16
時
︵
窓
口
:
担
当 

藤
田 

４月

１４日(月) 

※
予
約
制
に
な
り
ま
す

健康講座

   　
　
　

 

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会
で
は
︑
４
月
１
日
︑
入
職
式
を
執
り
行
い
︑

各
職
種
２
名
の
新
し
い
仲
間
を
迎
え
ま
し
た
︒

    

坂
梨
理
事
長
は
︑
新
人
職
員
の
皆
さ
ん
︑
ご
入
職
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
ま
た
︑
数

あ
る
病
院
の
中
で
当
院
を
選
ん
で
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
現
在
︑
医
療
業
界
は
人

手
不
足
が
深
刻
で
あ
り
ま
す
︒
皆
さ
ん
は
貴
重
な
人
材
で
︑
新
人
の
力
を
周
囲
の
ス
タ
ッ
フ

と
共
に
支
え
合
っ
て
成
長
し
て
ほ
し
い
で
す
︒
初
め
て
の
こ
と
が
多
く
て
戸
惑
う
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
︑
わ
か
ら
な
い
こ
と
は
教
え
合
い
な
が
ら
︑
一
歩
一
歩
着
実
に
ス
キ
ル
を
身
に
つ

け
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
︒
ま
た
︑
今
年
度
は
多
く
の
挑
戦
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
︑
み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
て
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
︒
皆
さ
ん
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
︒

   

横
山
院
長
か
ら
は
新
入
職
員
の
皆
さ
ん
︑
入
職
を
心
か
ら
祝
福
し
︑
当
院
を
選
ん
で
い
た

だ
い
た
こ
と
に
感
謝
い
た
し
ま
す
︒
病
院
は
た
だ
の
会
社
と
は
異
な
り
︑
英
語
の
﹁
ホ
ス
ピ

タ
ル
﹂
は
﹁
ホ
テ
ル
﹂
と
同
様
に
﹁
お
も
て
な
し
﹂
を
重
視
し
て
い
ま
す
が
︑
病
院
で
は
患

者
様
に
厳
し
い
検
査
や
治
療
を
行
う
事
業
で
あ
る
こ
と
も
理
解
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
︒
し

た
が
っ
て
︑
皆
さ
ん
に
は
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
お
も
て
な
し
の
心
が
必
要
で
す
︒
常
に
患

者
様
の
立
場
を
意
識
し
︑
寄
り
添
っ
た
対
応
を
心
掛
け
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒
自
分
の
良
識
に
基
づ
い
て
行
動
す
る
こ
と

を
信
頼
し
て
い
ま
す
が
︑
も
し
何
か
不
安
が
あ
れ
ば
︑
遠
慮
せ
ず

に
先
輩
や
上
司
に
相
談
し
て
ほ
し
い
で
す
︒
こ
れ
か
ら
の
皆
さ
ん

の
努
力
を
心
か
ら
応
援
し
て
い
ま
す
︒

　

最
後
に
新
入
職
員
代
表
挨
拶
で
は
医
療
法
人
社
団
坂
梨
会
の
基

本
理
念
や
伝
統
規
則
︑
職
場
規
律
を
遵
守
し
︑
患
者
様
や
利
用
者

様
が
安
心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
た
め
に
全
力

で
努
力
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
︒
新
入
職
員
は
今
日
か
ら
数
日

間
の
研
修
を
経
て
︑
各
部
署
へ
配
属
さ
れ
ま
す
︒

２
名
の
皆
さ
ん
ご
入
職
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

耳鼻咽喉科耳鼻咽喉科
医療法人社団 坂梨会 阿蘇温泉病院耳・鼻・喉の病気や、耳鼻咽喉科に関する

アレルギー疾患等の診察を致します。



第３69号　令和 7年 4月号（2）

職
員
の

第
24
話

   

坂
梨
会
で
は
︑
医
療
・
介
護

サ
ー
ビ
ス
の
質
向
上
の
た
め
Ｔ

Ｑ
Ｃ
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
︒
今
年
で
28
回
目
を
迎
え
︑

令
和
２
年
４
月
に
発
足
し
た
Ｔ
Ｑ
Ｃ
運
営
チ
ー
ム
も

５
年
目
を
終
え
︑
改
め
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
大
切
さ

を
感
じ
た
１
年
で
し
た
︒

   

坂
梨
会
全
体
で
21
チ
ー
ム
を
編
成
し
︑﹃
目
標
達

成
の
た
め
の
チ
ー
ム
活
動
~
チ
ー
ム
で
取
り
組
む
課

題
~
﹄
を
テ
ー
マ
に
掲
げ
ま
し
た
︒
定
期
的
な
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
設
け
チ
ー
ム
全
員
で
の
意
見
交
換
や
問

題
点
を
共
有
し
て
︑
部
署
内
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
り
患
者
満
足
度
の
向
上
︑
医
療
の
質
の

改
善
︑
ま
た
︑
ス
タ
ッ
フ
の
働
き
や
す
さ
を
目
的
に

と
て
も
よ
い
取
り
組
み
が
出
来
た
と
思
い
ま
す
︒

　
今
年
も
︑Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
撮
影
で
の
発
表
と
な
り
ま
し
た

が
︑
発
表
の
レ
ベ
ル
も
か
な
り
上
が
り
︑
話
す
テ
ン

ポ
や
原
稿
を
あ
ま
り
見
ず
に
︑
カ
メ
ラ
目
線
を
重
視

し
た
り
と
良
い
発
表
が
で
き

ま
し
た
︒
21
チ
ー
ム
の
取
り

組
み
を
こ
れ
か
ら
も
職
員
全

体
で
共
有
し
て
行
き
︑
患
者

様
・
利
用
者
様
に
満
足
さ
れ

る
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め

て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

　
　
　
　
　
　
　
　

第
28
回
Ｔ
Ｑ
Ｃ
活
動
成
果
発
表
会　

２
０
２
４
年
度　

緩
和
ケ
ア
研
修
を
実
施
し
ま
し
た

    

阿
蘇
温
泉
病
院
に
は
︑
緩
和
ケ
ア
病
棟
が
あ
り

ま
す
︒
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
方
と
そ
の
ご
家
族
の

様
々
な
苦
痛
を
和
ら
げ
る
た
め
の
医
療
・
看
護
を

提
供
し
て
い
ま
す
︒
３
月
21
日
に
︑
阿
蘇
地
域
や

関
連
施
設
を
対
象
と
し
た
緩
和
ケ
ア
研
修
会
を
行

い
ま
し
た
︒
研
修
会
に
は
︑
会
場
ま
た
は
Ｚ
Ｏ
Ｏ

Ｍ
で
多
く
の
関
係
者
に
ご
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
今
後
︑

が
ん
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る

よ
う
連
携
体
制
の
構
築
を
整

え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
︒

    

３
月
25
日
︵
金
︶
に
︑
夜
間

を
想
定
し
た
消
防
訓
練
を
行
い

ま
し
た
︒
入
所
棟
の
夜
間
は
︑
ス
タ
ッ
フ
が

昼
間
に
比
べ
て
少
人
数
の
為
︑
日
頃
の
訓
練

が
大
切
に
な
り
ま
す
︒
訓
練
と
は
い
え
サ
イ

レ
ン
が
鳴
る
と
緊
張
感
が
あ
り
︑
職
員
も
真

剣
な
表
情
で
訓
練
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
︒

初
期
消
火
︑
消
防
連
絡
︑
避
難
誘
導
を
行
い

ま
し
た
が
︑
思
っ
た
よ
り
サ
イ
レ
ン
が
大
き

く
︑お
互
い
の
声
が
聞
き
取
れ
な
か
っ
た
り
︑

消
防
設
備
の
操
作
に
戸
惑
っ
た
り
と
課
題
も

見
え
た
良
き
訓
練
に
な
り
ま
し
た
︒

   

当
施
設
は
︑
海
外
ス
タ
ッ
フ
も
雇
用
し
て

い
る
の
で
︑
災
害
時
な
ど
に
困
ら
な
い
よ
う

に
日
頃
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
と

思
っ
て
い
ま
す
︒
最
近
は
︑
夜
間
・
早
朝
の

地
震
︑
森
林
火
災
︑
陥
没
事
故
と
︑
い
つ
ど

こ
で
何
が
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
︒
そ
の

﹁
い
つ
か
に
﹂
備
え
て
日
頃
か
ら
災
害
意
識

を
持
っ
て
い
た
い
と
思
い
ま
す
︒

介
護
老
人
保
健
施
設   

愛
・
ラ
イ
フ
内
牧

　          

夜
間
消
防
訓
練

　

皆
さ
ん
珈
琲
は
お
好
き
で
す
か
？
ま
た
︑
珈

琲
を
ど
の
よ
う
に
飲
ん
で
ま
す
か
？
缶
コ
ー
ヒ
ー
︑

コ
ン
ビ
ニ
コ
ー
ヒ
ー
︑
カ
フ
ェ
な
ど
様
々
で
す
︒

淹
れ
る
器
具
︑
お
湯
の
温
度
︑
珈
琲
豆
の
種
類
︑

挽
き
方
︑
水
の
質
な
ど
︑
様
々
な
要
素
が
あ
り
︑

自
分
の
考
え
る
﹃
美
味
し
い
珈
琲
﹄
を
淹
れ
る

た
め
日
々
研
究
し
て
い
ま
す
︒
特
に
阿
蘇
に
は

様
々
な
と
こ
ろ
に
綺
麗
で
美
味
し
い
水
の
湧
く

水
源
地
が
あ
り
︑
阿
蘇
に
来

て
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
︒
そ
ん
な
こ
だ
わ

り
の
珈
琲
を
認
知
症
も
や
い

カ
フ
ェ
で
も
淹
れ
て
ま
す
︒

美
味
し
い
珈
琲
を
飲
み
に
来

て
く
だ
さ
い
！



第３6９号　令和 7年  ４月号（3）

栄養科
だより

茶
寿
苑
通
信 

「
歯
科
健
康
教
室
」　
　

 
認
知
症
カ
フ
ェ

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会

坂
梨
会
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

 

〇
場
所
:
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

わ
く
わ
く
︵
阿
蘇
温
泉
病
院
敷
地
内
︶

〇
開
催
日
:
月
に
１
回
程
度

〇
時　

間
:
14
:
00
~
15
:
30

〇
定　

員
:
20
名

〇
受
講
料
:
無
料

〇
必
需
品
:
動
き
や
す
い
服
装

　

カ
フ
ェ
の
よ
う
な
雰
囲
気
で
︑
飲

み
物
や
お
菓
子
を
楽
し
み
な
が
ら
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
す
︒

︻
申
込
み
方
法
︼
直
接
お
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
︒

︻
阿
蘇
温
泉
病
院
︼☎
０
９
６
７
・
３
２
・
０
８
８
１

︻
受
付
時
間
︼
平
日
13
時
~
16
時
︵
窓
口
:
担
当 

林
︶

５月の予定

３
月
の
認
知
症
カ
フ
ェ

１２日 14:00~15:30
◆認知症サポータ養成講座

 みずあさぎ・宝泉郷　秋吉
　　　　　　 春草苑　児玉

　

三
月
十
二
日
︑
入
居
者
と
職
員
を
対
象
に
し
た
阿
蘇
温
泉

病
院
の
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
﹃
歯
科
健
康
教
室
﹄
を
開
催
し

ま
し
た
︒
導
入
部
分
で
︑
以
前
テ
レ
ビ
放
映
さ
れ
た
﹃
た
め

し
て
ガ
ッ
テ
ン
︵
脳
と
身
体
を
刺
激
せ
よ
︶﹄
を
視
聴
し
ま

し
た
︒
入
歯
の
装
着
を
し
て
い
る
時
は
︑
外
し
て
い
る
時
に

比
べ
て
三
叉
神
経
を
刺
激
し
︑
や
る
気
が
向
上
し
意
欲
を
活

性
化
さ
せ
集
中
力
を
向
上
さ
せ
る
効
果
が
あ
る
と
の
実
験
結

果
に
驚
き
ま
し
た
︒
そ
の
後
︑
三
人
の
歯
科
衛
生
士
に
よ
る

講
義
が
行
わ
れ
ま
し
た
︒①﹃
身
体
の
バ
ラ
ン
ス
と
脳
活
﹄
で

は
︑口
の
中
の
仕
組
み
や
口
腔
基
礎
知
識
と
そ
の
働
き
②﹃
噛

む
た
め
の
お
口
の
機
能
﹄
で
は
︑
唾
液
の
重
要
性
と
唾
液
腺

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
仕
方
③
噛
む
た
め
の
お
口
の
運
動
で
は
︑
口

腔
体
操
︵
顔
・
首
・
肩
・
頬
・
舌
・
唇
の
運
動
︶
を
実
演
を

交
え
て
︑
参
加
者
全
員
で
行
い
ま
し
た
︒
そ
の
後
︑﹃
早
口

言
葉
﹄
を
は
っ
き
り
・
ゆ
っ
く
り
・
大
き
な
口
で
発
声
し
ま

し
ま
し
た
︒
ま
た
︑
童
謡
﹃
う
さ
ぎ
と
か
め
﹄
の
合
唱
と
︑

噛
む
時
に
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
﹃
パ
・
タ
・
カ
・

ラ
﹄
の
替
え
歌
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
︒

　
最
後
に
︑﹃
よ
く
噛
ん
で
食
べ

る
こ
と
で
脳
活
や
身
体
の
バ
ラ
ン

ス
も
保
た
れ
ま
す
︒
同
時
に
︑

毎
日
の
口
腔
体
操
に
取
組
む
こ

と
で
更
に
そ
の
効
果
が
上
が
る

で
し
ょ
う
﹄
と
講
師
が
締
め
く

く
っ
て
終
了
し
ま
し
た
︒

                    

新
年
度
を
迎
え
︑
皆
さ
ま
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
︒
環
境
が
変
わ
り
︑
生
活
ス
タ
イ
ル
に
変
化
が
あ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
皆
様
は
朝
ご
は

ん
を
し
っ
か
り
食
べ
て
い
ま
す
か
？

こ
こ
最
近
︑
朝
ご
は
ん
を
食
べ
な
い
人
が
急
増
し
て
い
ま
す
︒

夜
更
か
し
を
し
て
朝
す
っ
き
り
お
き
ら
れ
ず
︑
ギ
リ
ギ
リ
ま

で
寝
て
い
た
い
・
・
・
心
当
た
り
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

朝
食
は
１
日
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で

す
︒
ま
ず
は
︑
お
に
ぎ
り
や
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
な
ど
手
軽
に
食

べ
ら
れ
る
も
の
か
ら
続
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
︒

体
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
不
足
を
感
じ

て
脂
肪
を
蓄
え
や
す
く
な
り
ま

す
︒
他
に
も
︑
便
秘
・
体
温
の

低
下
な
ど
が
あ
り
ま
す
︒

血
糖
値
の
乱
れ
は
眠
気
や
疲
労

感
︑
集
中
力
の
低
下
だ
け
で
な

く
︑
糖
尿
病
の
リ
ス
ク
へ
と
つ

な
が
り
ま
す

脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
し
︑

集
中
力
や
記
憶
力
の
低
下
を
引

き
起
こ
す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
︒

●
肥
満
の
リ
ス
ク
増
加

●
血
糖
値
の
乱
れ

●
脳
機
能
の
低
下

朝
食
を
食
べ
な
い
こ
と
で
の
悪
影
響

実
は
、
朝
ご
は
ん
を
食
べ
な
い
と
様
々
な
悪
影
響

令
和
６
年
度
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
研
修
は
︑
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン

メ
イ
ト
を
講
師
と
し
て
３
回
に
渡

り
実
施
さ
れ
ま
し
た
︒
最
終
日
の

３
月
３
日
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
に
よ
る

望
ま
し
く
な
い
対
応
と
望
ま
し
い
対

応
の
復
習
と
︑
長
谷
川
嘉
哉
先
生
の

著
書
﹁
ボ
ケ
日
和
﹂
を
用
い
て
︑
認

知
症
の
進
行
度
に
応
じ
た
各
季

︵﹁
ち
ょ
っ
と
変
な
春
﹂
か
ら
﹁
決
断

の
冬
﹂︶
ご
と
の
症
状
と
対
応
に
つ
い

て
学
び
ま
し
た
︒
全
３
回
の
研
修
を

終
了
し
た
参
加
者
に
は
認
定
証
が
授

与
さ
れ
ま
し
た
︒

職
員
が
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
い
れ
ま
す

み
ん
な
で
体
操
！
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