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第３44号　令和 5年 3月号（１）

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

あ
な
た
の
健
康
が

　
　
　

大
好
き
で
す

阿蘇の花粉情報

花
粉
の
季
節
到
来

花
粉
症

ア
レ
ル
ギ
ー
科
・
小
児
科

松
本
　
知
明 

医
師

２
～
３   　
　
　

     

９
～
1 0　
　

  

７
～
８ 　
　

 

５
～
６    　

 
４        

ブ
タ
ク
サ
花
粉

チ
モ
シ
ー
花
粉

カ
モ
ガ
ヤ
花
粉

ヒ
ノ
キ
花
粉

ス
ギ
花
粉

月月 月 月 月

※
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
、結
膜
炎
の
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

阿蘇の花粉情報

　

ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
で
は
ヒ
ス
タ
ミ
ン
と
い
う
物
質
が
細
胞
か
ら
出
る
こ
と
に
よ
っ

て
︑
く
し
ゃ
み
︑
鼻
水
︑
鼻
づ
ま
り
︑
目
の
か
ゆ
み
が
起
こ
り
ま
す
の
で
︑
治
療
に

は
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
や
そ
の
遊
離
抑
制
薬
を
使
い
ま
す
︒
軽
い
場
合
は
点
鼻
液
︑
点

眼
液
と
い
う
形
で
用
い
ま
す
が
︑
症
状
が
治
ま
ら
な
い
時
は
内
服
し
ま
す
︒
ス
テ
ロ

イ
ド
は
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
全
体
を
抑
え
ま
す
︒
ス
テ
ロ
イ
ド
点
鼻
液
に
は
あ
ま
り
副

作
用
が
な
い
た
め
︑
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
治
療
の
基
本
と
な
っ
て
い
ま

す
︒
ス
テ
ロ
イ
ド
点
眼
薬
は
︑
注
意
し
な
い
と
い
け
な
い
点
が
あ
る
た

め
︑
眼
科
で
眼
圧
な
ど
検
査
し
な
が
ら
の
処
方
に
な
り
ま
す
︒

　   

な
ん
と
言
っ
て
も
最
近
の
朗
報
は
ス
ギ
花
粉
症
そ
の
も
の
を
治
す
新

し
い
治
療
法
が
で
き
た
こ
と
で
す
︒
舌
下
免
疫
療
法
と
い
っ
て
︑
ス
ギ

花
粉
エ
キ
ス
を
毎
日
舌
の
下
で
溶
か
し
て
体
に
吸
収
さ
せ
る
治
療
法
で

す
︒
３
~
５
年
間
続
け
ま
す
︒
小
児
も
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
︒

　

阿
蘇
は
ス
ギ
山
に
囲
ま
れ
て

お
り
︑
今
も
き
っ
と
大
量
の
ス

ギ
花
粉
が
舞
っ
て
い
る
こ
と
で

し
ょ
う
︒
ス
ギ
花
粉
症
の
患
者

様
に
と
っ
て
は
辛
い
季
節
で
す
︒

日
本
人
の
４
人
に
１
人
は
ス
ギ

花
粉
症
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒

   

阿
蘇
温
泉
病
院
に
は
︑
介
護
保
険
を
お
持
ち
の
方

を
対
象
に
︑
リ
ハ
ビ
リ
だ
け
を
す
る
デ
イ
ケ
ア
の

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
︒

　

少
人
数
制
で
︑
短
時
間
に
集
中
し
て
リ
ハ
ビ
リ
に

取
り
組
め
ま
す
︒
午
前
・
午
後
と
時
間
帯
を
選
択
で

き
︑
移
動
手
段
が
な
い
方
に
も
︑
送
迎
対
応
を
行
っ

て
お
り
ま
す
︒
ま
ず
は
︑お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
︒

畑仕事が再開できた

短時間通所リハビリテーション

お問い合わせ☎0967-32-5264　担当：宮崎

運動時間 E営業日 定員人数
午前の部 ９：３０～１２：００ 月～土 １０名
午後の部 １３：３０～１６：００ 月～土 １０名

サービス提供時間

グランドゴルフが
また始められた

家族と旅行に
行けるようになった

また買い物に
行けるようになった



第３44号　令和 5年 3月号（2）
　
　
　
　
　
　
　
　
　

     

阿
蘇
温
泉
病
院
の
検
査
科
２
名
︵
河
津 

さ
ん
︑
辻 

さ
ん
︶
が
昨
年  

                                     

の
11
月
に
超
音
波
検
査
士
認
定
試
験
を
受
験
し
て
︑
こ
の
度
無
事
合

                                     
格
し
ま
し
た
︒
河
津
さ
ん
は
す
で
に
︵
消
化
器
領
域
︶
を
取
得
さ
れ

て
い
た
の
で
︑
２
領
域
目
︵
泌
尿
器
科
領
域
︶
の
合
格
︒
辻
さ
ん
は
︵
消
化
器
領
域
︶
で
の
合

格
︒
お
二
人
の
努
力
が
実
り
ま
し
た
︒
超
音
波
検
査
士
と
は
︑
日
本
超
音
波
医
学
会
が
優
れ
た

技
能
を
有
す
る
人
を
認
定
す
る
資
格
で
す
︒
認
定
合
格
に
は
︑
３
年
以
上
の
超
音
波
医
学
会
の

所
属
と
症
例
別
超
音
波
レ
ポ
ー
ト
合
格
︒
加
え
て
筆
記
試
験
︻
超
音
波
の
基
礎
的
知
識
︵
物
理

分
野
︶
と
臨
床
専
門
分
野
の
２
種
類
︼
合
格
が
必
要
で
す
︒
数
年
か
け
て
の
準
備
に
な
り
ま
す
︒

コ
ロ
ナ
禍
で
の
受
験
は
例
年
よ
り
数
々
の
制
限
や
苦
労
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
︒
ふ
た
り
の
合

格
は
よ
り
専
門
性
を
も
ち
臨
床
に
付
加
価
値
の
あ
る
検
査
結
果
を
届
け
る
基
盤
が
で
き
た
と

思
っ
て
い
ま
す
︒
奢
る
こ
と
な
く
日
々
積
み
重
ね
て
精
進
す
る
こ
と
︒
ま
た
若
手
の
育
成
に
も

身
を
も
っ
て
示
し
て
く
れ
る
こ
と
︒
な
に
よ
り
阿
蘇
温
泉
病
院
の
基
本
理
念
を
忘
れ
る
こ
と
な

く
真
摯
に
取
り
組
ん
で
く
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
︒

・
超
音
波
検
査
は
痛
み
や
被
ば
く
の
心
配

　

の
な
い
検
査
で
す
︒

・
身
体
内
部
の
状
態
︵
腫
瘍
や
結
石
︑
炎

　

症
な
ど
︶
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
得
る
こ

　

と
が
で
き
ま
す
︒

・
病
気
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
る
検
査
で

　

も
あ
り
ま
す
の
で
ご
興
味
が
あ
れ
ば
外

　

来
に
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒ 超

音
波
検
査
士
認
定
試
験
に
２
名
合
格

超
音
波
で
早
期
発
見
！

   

平
素
よ
り
阿
蘇
温
泉
病
院
産
婦
人
科
外
来
に
︑
ご

来
院
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

令
和
５
年
２
月
24
日
よ
り
メ
ル
ス
モ
ン
注
射
剤
が
出

荷
停
止
と
の
連
絡
が
来
て
お
り
ま
す
︒

   

製
品
の
品
質
︑
安
全
性
に
は
影
響
は
ご
ざ
い
ま
せ

ん
が
︑
製
造
販
売
の
手
続
き
に
１
年
ほ
ど
か
か
る
見

込
み
だ
そ
う
で
す
︒

   

メ
ル
ス
モ
ン
注
射
で
ご
来
院
の
患
者
様
に
は
大
変

ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
︑
注
射
治
療
を
一

時
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
︒
大

変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
︑
ご
理
解
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
︒

ご利用できる対象者が拡がりました！

要介護
1~5要支援

1・2

メ
ル
ス
モ
ン
（
プ
ラ
セ
ン
タ
）
注
射
剤
の

出
荷
停
止
に
関
す
る
重
要
な
お
知
ら
せ

　
職
員
の

第
２
話

　

日
本
の
春
の
象
徴
で
あ
る
桜
︒
そ
の
起
源
は
︑
数

千
万
年
前
に
ネ
パ
ー
ル
の
丘
陵
地
帯
で
生
ま
れ
た
山

桜
で
し
た
︒ 

山
桜
の
種
が
鳥
に
運
ば
れ
て
ビ
ル
マ
の

山
岳
地
帯
↓
中
国
雲
南
省
↓
福
建
省
↓
日
本
へ
と
続

く
温
帯
ベ
ル
ト
を
渡
っ
て
き
ま
し
た
︒ 

そ
れ
は
人
類

発
生
よ
り
も
遙
か
以
前
の
こ
と

で 
︑
数
百
万
年
を
経
て
か
ら
日

本
列
島
に
住
む
人
々
に
こ
と
さ

ら
愛
さ
れ
て
国
の
花
と
さ
れ
ま

し
た
︒

　

阿
蘇
で
は
南
阿
蘇
の
﹁
一
心

行
の
大
桜
﹂
が
有
名
で
す
︒

「
桜
」

「
一
心
行
の
大
桜
」

︵
辻　

 

臨
床
検
査
技
師)

︵
河
津 

臨
床
検
査
技
師)



第３44号　令和 5年 3月号（3）

栄養科
だより

動く

楽しむ

癒す

味わう

新型コロナ感染
対策をしっかり行い
元気に実施中です

茶
寿
苑
通
信 

『
手
作
り
作
品
が
温
か
く
包
む
苑
内
』   

　
　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

ご
利
用
な
ど
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

医
療
法
人
社
団  

坂
梨
会  

愛
・
ラ
イ
フ
内
牧

☎
０
９
６
７
・
３
２
・
５
５
１
１

　

茶
寿
苑
は
︑
入
居
者
五
十
名
︵
男
性
十
三
名
・
女
性

三
十
七
名
・
平
均
年
齢
八
十
七
歳
︶
で
︑
個
室
で
の
日

常
生
活
が
出
来
る
方
々
が
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
︒
職
員

は
︑
入
居
者
の
方
々
が
苑
内
で
の
共
同
生
活
を
楽
し
く

・
穏
や
か
に
お
過
し
頂
け
る
よ
う
に
心
配
り
を
大
切
に

し
て
い
ま
す
︒
全
室
個
室
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
し
た
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
を
確
保
し
な
が
ら
管
理
栄
養
士
に
よ

る
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
︑
天
然
掛
け
流
し
温
泉
で

心
身
共
に
癒
さ
れ
ま
す
︒
ま
た
苑
内
に
は
︑
入
居
者
の

方
々
が
制
作
さ
れ
た
そ
の
時
期
に
合
わ
せ
た
四
季
折
々

の
作
品
が
展
示
し
て
あ
り
ま
す
︒
自
主
サ
ー
ク
ル
活
動

の
布
絵
教
室
で
制
作
さ
れ
た
﹃
雛
祭
り
の
布
絵
﹄︒
ご

趣
味
で
お
ひ
と
り
で
制
作
さ
れ
た
﹃
雛
祭
り
の
パ
ッ
チ

ワ
ー
ク
﹄
な
ど
で
苑
内
を
温
か
く
包
ん
で
い
ま
す
︒

　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
の
行
動
制
限
・
面
会
制
限
が
継

続
さ
れ
る
中
で
︑
更
に
茶
寿
苑
で
の
生
活
を
快
適
に
お

過
ご
し
頂
け
ま
す
よ
う
に
︑
こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す

＊
春
キ
ャ
ベ
ツ
＊

　

柔
ら
か
く
甘
み
の
あ
る
春
キ
ャ
ベ
ツ
は
中
ま
で
き
れ
い
な
黄
緑
色
を
し
て
い
て
︑
ど
の
部
分

を
使
っ
て
も
春
ら
し
い
緑
あ
る
献
立
に
な
り
ま
す
︒
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を
多
く
含
み
︑
大
き
く
切
っ

て
サ
ラ
ダ
に
す
る
と
ビ
タ
ミ
ン
の
損
失
を
抑
え
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
胃
腸
障
害
に
効

果
が
あ
る
と
言
わ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｕ
も
含
み
ま
す
︒

＊
新
た
ま
ね
ぎ
＊

　

水
分
が
多
く
辛
み
が
少
な
い
た
め
甘
く
感
じ
ら
れ
る
新
た
ま
ね
ぎ
︒
生
の

ま
ま
サ
ラ
ダ
に
し
て
︑
効
率
よ
く
栄
養
素
を
摂
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
ま
た
︑

フ
ラ
ボ
ノ
イ
ド
系
の
ケ
ル
セ
チ
ン
を
含
む
の
で
血
圧
降
下
に
効
果
的
で
す
︒

＊
菜
の
花
＊

　

春
の
緑
黄
色
野
菜
と
い
え
ば
︑
菜
の
花
︒
カ
リ
ウ
ム
・
鉄
分
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
・β-

カ
ロ
テ
ン

も
豊
富
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
︒
ほ
ろ
苦
さ
を
活
か
し
て
︑
調
理
時
間
は
短
く
︑
サ
ッ
と
火
を
通

し
た
調
理
に
す
る
と
見
た
目
も
綺
麗
で
お
す
す
め
で
す
︒
お
ひ
た
し
や
和
え
物
が
定
番
で
す
が
︑

炒
め
物
や
天
ぷ
ら
も
人
気
で
す
︒

＊
山
菜
＊

　

ふ
き
の
と
う
・
わ
ら
び
・
う
ど
な
ど
の
山
菜
に
は
種
類
は
異
な
り
ま
す
が
︑
ビ
タ
ミ
ン
ミ
ネ

ラ
ル
が
豊
富
で
風
邪
や
花
粉
症
予
防
に
効
果
的
︑
食
物
繊
維
も
多
く
含
み
整
腸
作
用
も
期
待
で

き
ま
す
︒
山
菜
の
﹁
あ
く
﹂
に
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
が
含
ま
れ
︑
抗
酸
化
作
用
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
︑
免
疫
力
を
高
め
た
り
︑
動
脈
硬
化
や
ガ
ン
の
発
生
を
防
ぐ
役
目
も
あ
り
ま
す
︒

　
　
　
　
　
　
　
　

厳
し
い
寒
さ
も
和
ら
ぎ
︑
春
の
陽
気
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒

　
　
　
　
　
　
　

３
月
21
日
は
春
分
の
日
で
す
︒﹁
自
然
を
た
た
え
︑
生
き
物
を
い
つ
く
し
む
日
﹂

　
　
　
　
　
　
　

と
し
て
定
め
ら
れ
︑﹁
昼
と
夜
の
長
さ
が
ほ
ぼ
同
じ
に
な
る
日
﹂
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
︒
季
節
の
変
わ
り
目
で
体
調
を
崩
し
や
す
い
今
こ
そ
︑
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
・
食

物
線
維
な
ど
多
く
含
ま
れ
る
栄
養
満
点
の
春
野
菜
を
食
べ
て
︑
健
康
な
身
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
︒

「
栄
養
満
点
！
春
野
菜
を
食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
」



医
療

法
人

社
団

 坂
梨

会
 阿

蘇
温

泉
病

院
ご

興
味

の
あ

る
方

は
、お

気
軽

に
お

電
話

下
さ

い！
　

09
67

-3
2-

08
81（

採
用

担
当

）

看
護
師
･准
看
護
師

介
護
福
祉
士
･介
護
職

を
募
集
し
ま
す

送
迎

ド
ラ

イ
バ

ー
も

募
集

し
て

い
ま

す

第３44号　令和 5年 3月号（4）　

受
付

時
間

7:
30

～
12

:0
0

13
:3

0～
17

:0
0

診
療

時
間

8:
30

～
12

:3
0

14
:0

0～
17

:3
0

　
※

急
患

や
時

間
外・

　
当

日
の

詳
細

な
　

お
問
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児
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