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医
療
法
人
社
団
坂
梨
会

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

あ
な
た
の
健
康
が

　
　
　

大
好
き
で
す

    

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
の
状
況
で
す
が
︑
今
年
度
も
基
本
的

な
感
染
予
防
を
し
っ
か
り
取
り
︑
介
護
職
員
初
任
者
研
修

を
開
催
致
し
ま
す
︒
受
講
期
間
は
７
月
29
日
か
ら
11
月
25

日
ま
で
週
３
回(

月
水
金)

約
５
ヶ
月
間
受
講
計
画
し
て

い
ま
す
︒
今
年
度
は
６
名
の
方
が
受
講
さ
れ
︑
６
名
中
３

名
の
方
が
外
国
籍
の
受
講
生
で
す
︒
近
年
の
傾
向
で
す
が
︑

外
国
籍
の
受
講
生
が
多
く
な
っ
て
お
り
︑
ま
た
︑
介
護
未

経
験
者
や
異
職
な
ど
様
々
な
方
が
研
修
を
受
け
ら
れ
ま

す
︒
医
療
介
護
は
専
門
用
語
が
多
く
︑
覚
え
る
事
も
多
く

て
大
変
で
す
が
︑
わ
か
ら
な
い
事
が
あ
れ
ば
ど
ん
ど
ん
質

問
を
し
て
積
極
的
に
受
講
さ
れ
て
い
ま
す
︒

    

受
講
生
の
皆
さ
ん
は
︑

お
仕
事
を
し
な
が
ら
受
講

さ
れ
る
の
で
精
神
的
体
力

的
に
大
変
で
す
が
︑
目
標

に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い

ま
す
︒
今
後
も
受
講
生
が

安
心
し
て
研
修
を
受
け
ら

れ
る
様
に
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

２
０
２
２
年
度

    

こ
の
時
期
の
感
染
症
は
冬
と
異
な
り
︑
腸
管
ウ
イ
ル
ス
や
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
︑Ｒ
Ｓ
ウ
イ

ル
ス
が
原
因
と
な
り
ま
す
︒
腸
管
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
は
手
足
口
病
が
は
や
っ
て
い
ま
す
︒

手
足
に
水
疱
が
で
き
︑
口
の
中
に
も
で
き
ま
す
︒
水
ぼ
う
そ
う
に
似
て
い
ま
す
の
で
よ
く

間
違
い
ま
す
︒

　

ヘ
ル
パ
ン
ギ
ー
ナ
も
同
じ
腸
管
ウ
イ
ル
ス
で
す
︒
発
熱
と
と
も
に
口
の
奥
に
水
疱
︑
そ

れ
が
破
れ
た
潰
瘍
が
見
ら
れ
ま
す
︒食
べ
物
や
飲
物
が
こ
こ
を
通
る
時
︑痛
が
り
ま
す
の
で
︑

食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
し
な
く
な
り
ま
す
︒
腸
管
ウ
イ
ル
ス
で
は
症
状
が
治
ま
っ
て
も
ウ
イ

ル
ス
は
１
ヶ
月
く
ら
い
排
泄
さ
れ
ま
す
︒
ほ
か
の
子
に
移
さ
な
い
た
め
に
︑
衣
服
の
洗
濯
︑

ト
イ
レ
清
掃
に
次
亜
塩
素
酸
液
︵
ハ
イ
タ
ー
︑
ブ
リ
ー
チ
︶
を
用
い
ま
す
︒

　

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
プ
ー
ル
熱
︑咽
頭
結
膜
熱
と
も
呼
ば
れ
︑高
熱
が
出
や
す
く
︑

咽
頭
だ
け
で
な
く
結
膜
も
赤
く
な
り
ま
す
︒
腸
管
で

増
え
る
タ
イ
プ
も
あ
り
︑
重
い
胃
腸
炎
を
起
こ
し
ま
す
︒

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
は
︑
症
状
が
消
え
た
後
︑

２
日
間
は
保
育
園
︑
学
校
を
休
む
よ
う
法
律
で
決
ま
っ

て
い
ま
す
︒
こ
れ
ら
の
ウ
イ
ル
ス
に
ア
ル
コ
ー
ル
は
効

き
ま
せ
ん
︒
石
け
ん
で
よ
く
手
を
洗
う
事
が
予
防
と
な

り
ま
す
︒
最
近
は
Ｒ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
多
い
よ
う

で
す
︒
こ
れ
に
か
か
る
と
︑﹁
ゼ
ー
ゼ
ー
︑
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ

ー
﹂
と
い
っ
た
喘
息
に
似
た
呼
吸
を
し
︑
呼
吸
回
数
が

多
く
な
り
ま
す
︒
特
に
１
歳
未
満
で
は
息
苦
し
さ
が
ひ

ど
く
な
り
︑
入
院
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒
こ
の
ウ
イ

ル
ス
に
は
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
が
有
効
で
す
︒

か
ら
　 

の
子
ど
も
の
感
染
症

夏

秋

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

松
本 

知
明　

小
児
科
・
ア
レ
ル
ギ
ー
科

「介
護
職
員
初
任
者
研
修
」
実
施
に
つ
い
て
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始めました。プラセンタ注射
阿蘇温泉病院 産婦人科 ☎0967-32-0881
詳しくはお電話またはホームページ（　　）をご覧下さい！

老化防止や美肌効果、更年期障害などに

Ｔ
Ｑ
Ｃ
活
動
勉
強
会

 　
　
　

メ
ン
バ
ー
紹
介

　
　
　

リ
ー
ダ
ー

　
　
　
　

総
務
課　

佐
藤　

和
宏

　
　
　
　

看
護
部　

橋
本　

誠

　
　
　
　

看
護
部　

下
村　

美
智
子

　
　
　

病
院
リ
ハ　

吉
田　

卓
也

　
　
　

老
健
リ
ハ　

緑　
　

幸
博

　
　

サ
ポ
ー
ト
役

　
　

職
員
指
導
部　

藤
田　

チ
ヅ
ル

　

８
月
22
日(

月)

に
﹁
リ
ー
ダ
ー
を
対
象
と
し
た
勉
強
会
﹂
を

実
施
し
ま
し
た
︒﹁
Ｔ
Ｑ
Ｃ
の
趣
旨
説
明
﹂・﹁
Ｔ
Ｑ
Ｃ
の
や
り
方
﹂

な
ど
Ｔ
Ｑ
Ｃ
運
営
メ
ン
バ
ー
が
発
表
し
ま
し
た
︒
今
年
の
テ
ー
マ

は
﹁
で
き
な
い
・
知
ら
な
い
を
な
く
そ
う
﹂
~
情
報
の
共
有
化
・

見
え
る
化
~
で
す
︒
み
ん
な
が
わ
か
る
︑
知
る
こ
と
に
よ
っ
て
情

報
の
共
有
化
・
見
え
る
化
を
図
り
︑
業
務
の
効
率
化
を
上
げ
サ
ー

ビ
ス
向
上
に
努
め
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
︒

　

毎
年
恒
例
の
Ｔ
Ｑ
Ｃ
活
動
が
横
山
院
長
の
開
会
宣
言
で
キ
ッ
ク

オ
フ
さ
れ
ま
し
た
︒Ｔ
Ｑ
Ｃ
運
営
チ
ー
ム
も
発
足
し
て
３
年
目
︒
左

記
の
チ
ー
ム
６
名
で
進
め
て
い
く
運
び
と
な
り
ま
す
︒
昨
年
の
反

省
を
活
か
し
︑
よ
り
よ
い
Ｔ
Ｑ
Ｃ
活
動
に
な
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
︒

　
　

　　

当
院
で
は
身
体
の
使
い
方
や
手
先
の
不

器
用
さ
︑
言
葉
・
発
音
な
ど
︑
な
ん
と
な

く
気
に
な
る
け
ど
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い

い
の
か
わ
か
ら
な
い
と
い
っ
た
養
育
者
の

方
の
お
悩
み
に
︑
リ
ハ
ビ
リ
の
専
門
家
が

無
料
で
対
応
し
て
い
ま
す
︒
相
談
は
１
回

１
時
間
︑
問
診
や
検
査
︑
実
際
の
動
き
を

拝
見
し
た
後
︑
今
後
必
要
な
関
わ
り
方
な

ど
を
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒︵
相
談
は

完
全
予
約
制
で
す
の
で
︑
お
電
話
ま
た
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
予
約
下
さ
い
︒

　
　
　

お
子
様
の

　
　
　

気
に
な
る
事
あ
り
ま
せ
ん
か
？

 

 

 

 
歩き方が気に
なるし、よく
　　転ぶ

ことばが遅い
　気がする

 

 
お箸・鉛筆
の持ち方は
これでいいの

 

 発音が気に
　なるなぁ

【
お
問
合
わ
せ
】

 

☎
（
０
９
６
７
）

３
２
・
０
８
８
１

 

 

TVや遊ぶ
ときすぐ
寝転ぶなぁ

リ
ハ
ビ
リ
科
ま
で

　

医
療
法
人
社
団
坂
梨
会
で
は
︑

外
国
人
特
定
技
能
実
習
生
の
受
け

入
れ
て
お
り
︑
今
年
度
も
ミ
ャ
ン

マ
ー
か
ら
６
名
・
フ
ィ
リ
ピ
ン
か

ら
３
名
の
実
習
生
が
入
職
し
て
い

ま
す
︒

　

現
在
︑
指
導
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒

に
各
施
設
︑
各
部
署
で
一
生
懸
命

頑
張
っ
て
い
ま
す
︒
日
本
語
で
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
た
ば
か
り
の
実
習
生
に
立

ち
は
だ
か
る
大
き
な
壁
が
現
れ
ま

し
た
︒
そ
れ
は
熊
本
弁
で
す
︒
日

本
語
も
難
し
い
中
で
の
熊
本
弁
︒

そ
こ
で
打
開
策
と
し
て
︑
指
導
ス

タ
ッ
フ
が
熊
本
弁
一
覧
表
を
作
成

し
て
く
れ
ま
し
た
︒
と
に
か
く
勉

強
熱
心
な
実
習
生
で
す
の
で
︑
熊

本
弁
を
話
す
の
も
時
間
の
問
題
で

し
ょ
う
︒
母
国
を
離
れ
文
化
の
違

う
日
本
に
き
て
︑
い
ろ
い
ろ
と
不

安
な
事
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
︑

こ
れ
か
ら
も
実
習
生
の
日
々
の
成

長
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
︒

熊
本
弁
は

  

し
っ
と
っ
ど
か

<

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド>
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横
山

栄養科
だより

動く

楽しむ

癒す

味わう

新型コロナ感染
対策をしっかり行い
元気に実施中です

茶
寿
苑
通
信
　
『
百
寿（
起
寿
）の
お
祝
い
』    

　
　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

ご
利
用
な
ど
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

医
療
法
人
社
団  

坂
梨
会  

愛
・
ラ
イ
フ
内
牧

☎
０
９
６
７
・
３
２
・
５
５
１
１

    
入
居
者
の
岡
田
イ
ツ
子
さ
ん
は
大
正
十
一
年
九
月
八
日
生
ま
れ
で
︑
今
年
百

歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
︒
茶
寿
苑
に
入
居
し
て
十
九
年
間
︑
趣
味
の
裁
縫
・
韓

流
ド
ラ
マ
な
ど
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
鑑
賞
・
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
・
天
然
掛
け

流
し
温
泉
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら
毎
日
を
平
穏
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
︒
い
つ

も
手
づ
く
り
の
ス
カ
ー
ト
を
履
き
こ
な
し
︑
姿
勢
正
し
く
足
取
り
軽
く
歩
行
車

を
押
さ
れ
て
い
る
姿
は
︑
入
居
者
の
方
々
に
と
っ
て
も
〝
憧
れ
と
目
標
〞
の
存

在
で
す
︒
ご
本
人
様
に
﹃
長
寿
の
秘
訣
﹄
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
﹁
阿
蘇
の
恵
ま
れ

た
環
境
の
中
で
入
居
者
・
職
員
の
皆
様
の
温
か
い
お
心
遣
い
を
頂
き
命
を
延
ば

し
て
頂
き
ま
し
た
︒
本
当
に
あ
り
が
た
く
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
︒
自
分
を

甘
や
か
さ
ず
頑
張
り
す
ぎ
ず
︑
今
出
来
る
こ
と
を
し
な
が
ら
一
日
を
大
切
に
生

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
︒﹃
年
寄
り
は
誰
か
の
お
役
に
立
つ
こ
と
﹄
を
信
条

に
残
さ
れ
た
家
族
に
良
い
後
ろ
姿
を
残
し
た
い

と
願
っ
て
い
ま
す
︒﹂
と
お
話
し
を
さ
れ
ま
し
た
︒

小
生
は
現
在
五
十
歳
︒
岡
田
さ
ん
の
ち
ょ
う
ど

半
分
の
年
齢
で
頭
が
下
が
る
思
い
で
す
︒
平
均

年
齢
八
十
七
歳
の
入
居
者
様
の
中
か
ら
﹃
茶
寿

︵
百
八
歳
︶﹄
を
迎
え
ら
れ
る
方
が
現
れ
る
日
を

楽
し
み
に
︑
職
員
一
同
皆
様
の
日
常
生
活
の
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
︒

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
つ
い
て

   

通
称
メ
タ
ボ
︒
誰
も
が
聞
き
慣
れ
た
言
葉
で
す
が
︑
具
体
的
に
は
ど
の
よ
う

な
状
態
の
こ
と
を
い
う
の
か
し
っ
か
り
ご
存
じ
の
方
は
少
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
︒
簡
単
に
言
え
ば
︑
内
臓
に
脂
肪
が
過
剰
に
た
ま
り
︑
高
血
圧
︑
高
血
糖
︑

脂
質
異
常
な
ど
を
ま
ね
い
た
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
︒

    

腹
囲
測
定
に
加
え
︑
軽
度
の
代
謝
異
常
項
目
①
~
③
で
１
つ
該
当
す
れ
ば
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
備
群
︑
２
項
目
以
上
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当
と
な
り
ま
す
︒

内
臓
に
脂
肪
が
過
剰
に
た
ま
る
と
︑
脂
肪
細
胞
か
ら
高
血
糖
︑
高
血
圧
︑
脂
質
異
常
の
原
因

と
な
る
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
ま
す
︒
一
つ
一
つ
の
項
目
で
異
常
が
軽
度
で
も
︑
重
な
る
こ

と
で
動
脈
硬
化
が
急
速
に
進
行
し
て
し
ま
い
︑
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
の
リ
ス
ク
を
高
め
て
し

ま
い
ま
す
︒

　

メ
タ
ボ
改
善
に
は
現
在
の
体
重
か
ら
︑
１
ヶ
月
に
１
~
２
kg
徐
々
に
減
ら
す
計
画
を
立
て

ま
し
ょ
う
︒
体
重
１
kg
減
ら
す
の
に
約
７
０
０
０
カ
ロ
リ
ー
消
費
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

こ
れ
を
１
日
当
た
り
に
す
る
と
２
３
０
カ
ロ
リ
ー
に
相
当
し
︑
今
食
べ
て
い
る
御
飯
を
毎
食

１
~
２
口
ず
つ
減
ら
し
︑
10
分
程
度
の
歩
行
や
ラ
ジ
オ
体
操
な
ど
を
す
る
く
ら
い
に
な
り
ま

す
︒
ま
た
特
定
保
健
指
導
と
い
う
シ
ス
テ
ム
も
あ
り
ま
す
の
で
︑
対
象
と
な
ら
れ
た
方
は
利

用
さ
れ
る
こ
と
も
お
勧
め
し
ま
す
︒

①
脂
質
異
常　

中
性
脂
肪
値
１
５
０
mg
／
dl
以
上
ま
た
は
／
か
つ
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

　
　
　
　
　
　

ロ
ー
ル
値
未
満    

mg
／
dI

②
高
血
糖　

    

空
腹
時
血
糖
１
１
０
mg
／
dl
以
上
ま
た
は
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
6.0
％
以
上

③
血
圧
高
値　

収
縮
期
血
圧
１
３
０
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
以
上
ま
た
は
／
か
つ
拡
張
期
血
圧

　
　
　
　
　
　

85
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ 

／
以
上

内
臓
脂
肪
が
た
ま
る

腹
囲　

男
性
85
㎝
以
上
︑　

女
性
90
㎝
以
上

軽
度
の
代
謝
異
常
が
現
れ
る

＋

　
　

〈メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
診
断
基
準
〉
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医
療

法
人

社
団

 坂
梨

会
 阿

蘇
温

泉
病

院
ご

興
味

の
あ

る
方

は
、お

気
軽

に
お

電
話

下
さ

い！
　

09
67

-3
2-

08
81（

採
用

担
当

）

看
護
師
･准

看
護
師

介
護
福
祉
士
･介

護
職

を
募
集
し
ま
す

送
迎

ド
ラ

イ
バ

ー
も

募
集

し
て

い
ま

す

受
付

時
間

7:
30

～
12

:0
0

13
:3

0～
17

:0
0

診
療

時
間

8:
30

～
12

:3
0

14
:0

0～
17

:3
0

　
※

急
患

や
時

間
外・

　
当

日
の

詳
細

な
　

お
問

い
合

わ
せ

は
　

０９
６７

(３
２

)０
８８

１
　

ま
で

遠
慮

な
く

　
お

電
話

下
さ

い
。阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

内
科

脳
神

経
内

科
腎

・
泌

尿
器

科
透

析
セ

ン
タ

ー
内

視
鏡

セ
ン

タ
ー

産
婦

人
科

耳
鼻

咽
喉

科

整
形

外
科

小
児

科
ア

レ
ル

ギ
ー

科
麻

酔
科

・
緩

和
ケ

ア
相

談
診

療
　

9:
30

~1
2:

00

歯
科

（
予

約
制

）

阿
蘇

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

西
本

西
本

西
本

西
本

非
常

勤
医

師
井

出

坂
梨

坂
梨

坂
梨

松
本

松
本

松
本

松
本

松
本

松
本

戸
上

宮
野

徳
本

坂
梨

横
山

横
山

熊
本

総
合

病
院

熊
本

総
合

病
院

非
常

勤
医

師
徳

本
徳

本

熊
本

機
能

病
院

井
井

井

熊
本

大
学

病
院

西
日

本
病

院
（

10
日

の
み

 ）

荒
尾

荒
尾

荒
尾

受
付

   8
：4

5~
12：

00
 / 

1４
：0

0~
17：

00
診

療
   8

：4
5~

12：
30

 / 
14：

00
~1

7：
30

荒
尾

受
付

8：
45

~1
1：

30
診

療
8：

45
~1

2：
00

豊
福

豊
福

豊
福

豊
福

徳
本

9:
00

~1
4：

00

受
付

　
7:

30
~1

1:
30

/1
3:

30
~1

6:
30

13
日

受
付

15
：

30
ま

で

小
田

  9
日

：
上

寿
園

へ
  5

・
26

日
：

横
山

プ
ラ

ザ

血
液

検
査

 
d
e
 
健

康
チ

ェ
ッ

ク
！

※
検

査
結

果
ま

で
40

～
50

分
程

度
で

す
。検

査
項

目
に

よ
っ

て
、金

額
が

異
な

り
ま

す
。

※
月

曜
日

～
金

曜
日

の
13

:30
～

16
:30

腎
臓・

心
臓・

血
糖・

コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
な

ど
14

種
類

の
検

査
項

目
を

ご
用

意
し

て
お

り
ま

す
。

阿
蘇

温
泉

病
院

始
め

ま
し

た
お

問
い

合
わ

せ：
阿

蘇
温

泉
病

院
 ０９

６７
－３

２－
０８

８１荒
尾

　(
 10

・1
7日

のみ
診察

）

受
付

7:
30

~1
2：

00

受
付

8：
45

~1
2：

00
診

療
8：

45
~1

2：
30

戸
上

診
察

 1
0：

00
~1

2：
30

  /　
 1

4：
00

~1
6：

00
受

付
   

7：
30

~1
2：

00
  /　

13
：3

0~
15

：3
0

受
付

7：
30

~1
1：

30
診

療
9：

00
~1

2：
00

受
付

7：
30

~1
2：

00
診

療
10：

00
~1

2：
30

受
付

7:3
0~

12
:00

/1
3:3

0~
16

:30
27

日
の

み
井

28
日

休
診

  1
2日

：
戸

上

横
山

横
山

横
山

豊
福

※
 第

１
週

の
月

曜
日

の
み

受
付

10
：0

0~
12

：0
0 

/ 　
 1

3：
30

~1
7：

00
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
診

療
10

：3
0~

12
：3

0 
/　
 1

4：
00

~1
7：

30

  8
・

15
日

：
徳

本

戸
上

横
山

萩
原

戸
上

横
山

西
本

宮
野

堤
17

日
休

診

上
野

17
日堤 岡
田

戸
上

横
山

16
:0

0
～

17
:3

0

14
:0

0～
16

:0
0

宮
野

戸
上

戸
上

17
日

※
再

診
の

み
西

本
17

日
休

診
8・

15
日

休
診

8・
15

日

17
日

28
日

：
宮

野

萩
原

徳
本

宮
野

12
日

休
診

12
日

12
日

徳
本

7・
14

・2
1日

休診
9

日
休

診

7・
14

・2
1日

西
本

9日
10

：
30

～
30

日
休

診

井
出

30
日

30
日

休
診
→
井
出

井
出


