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第３３６号　令和 ４年 ７月号（１）

胎
盤
の
こ
と
で
す
︒
わ
ず
か
約
10
か
月
で
胎
児
を
３
Kg
ま
で
育
て
上
げ
る
ア
ミ
ノ
酸
を
は

じ
め
と
す
る
各
種
栄
養
素
や
生
理
活
性
物
質
が
豊
富
な
組
織
で
す
︒

当
院
で
は
︑
メ
ル
ス
モ
ン
と
い
う
プ
ラ
セ
ン
タ
注
射
薬
を
使
用
し
て

い
ま
す
︒
肝
炎
や
Ｈ
Ｉ
Ｖ
な
ど
の
感
染
症
を
チ
ェ
ッ
ク
し
た
ヒ
ト
胎

盤
が
使
用
さ
れ
て
お
り
︑
高
圧
蒸
発
滅
菌
に
よ
り
未
知
の
ウ
イ
ル
ス

も
処
理
し
て
お
り
︑
安
全
性
に
配
慮
し
て
い
ま
す
︒

　

老
化
防
止

　　　　
プ
ラ
セ
ン
タ
注
射
は
じ
め
ま
し
た

・
美
肌
効
果
︑

・
シ
ミ
・
く
す
み
︑
し
わ
︵
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
生
成
を
高
め
︑
肌
の
張
り
・
弾
力
を
向
上
し
ま
す
︶

・
保
湿
︵
水
分
保
持
力
の
向
上
で
保
湿
力
向
上
︶︑
乾
燥
肌
の
改
善

・
ニ
キ
ビ
︵
炎
症
を
抑
え
︑
赤
み
・
痒
み
を
抑
え
る
︶

・
定
期
的
︵
１
か
月
半
ほ
ど
週
１~

２
回
︶
に
打
つ
こ
と
に
伴
い
︑
よ
り
効
果
を
実
感
で
き
ま
す

・
細
胞
１
個
１
個
の
組
織
呼
吸
や
新
陳
代
謝
を
高
め
︑
細
胞
を
活
性
化
し
ま
す

　

ご
興
味
の
あ
る
方
は
︑
産
婦
人
科
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
︒

保
険
診
療
︵
更
年
期
障
害
︶・
自
費
診
療
︵
美
容
︶
で
ご
提
供
し
て
い
ま
す
︒

０
９
６
７
・
３
２
・
０
８
８
１
︵
病
院
代
表
電
話
︶⬇
産
婦
人
科

プ
ラ
セ
ン
タ
と
は

プ
ラ
セ
ン
タ
注
射
薬

効
果

   

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
宝
泉
郷
で
は
︑
午
前
中
は
入
浴
や
制
作
活
動
︑
脳
ト
レ
や

パ
ズ
ル
な
ど
の
頭
の
体
操
な
ど
を
や
っ
て
い
た
だ
き
︑
昼
食
を
挟
ん
で
午
後
か
ら
集
団

体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
今
回
は
利
用
者
様
か
ら
好
評
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
２
つ
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
︒ デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
宝
泉
郷

　

コ
ロ
ナ
が
流
行
る
前
︑
宝
泉
郷
で
は

秋
祭
り
を
開
催
し
て
い
た
の
で
す
が
︑

そ
の
時
に
行
っ
た
射
的
が
と
て
も
人
気

で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
も
や
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
︒
特
に
男
性
の
方
に
評

判
が
良
く
︑
子
供
の
頃
の
思
い
出
が
よ

み
が
え
る
の
か
︑
構
え
方
か
ら
雰
囲
気

が
あ
り
高
得
点
を
た
た
き
出
す
こ
と
が

多
々
あ
り
ま
す
︒

　

こ
れ
は
ひ
も
付
き
の
輪
っ
か
を
投

げ
︑
紙
玉
や
空
き
缶
︑
ゴ
ム
ボ
ー
ル

な
ど
を
自
分
の
足
元
ま
で
引
き
寄
せ

る
遊
び
で
す
︒
小
さ
い
ボ
ー
ル
や
柔

ら
か
い
紙
玉
な
ど
︑
取
り
づ
ら
い
物

に
は
高
得
点
を
つ
け
て
や
っ
て
い
る

の
で
す
が
︑
普
段
物
静
か
な
方
が
目

の
色
変
え
て
慎
重
に
引
き
寄
せ
て
い

る
姿
は
と
て
も
魅
力
的
で
︑
見
て
い

る
利
用
者
か
ら
も
歓
声
が
起
き
毎
回

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
︒

　

他
に
も
釣
り
や
ボ
ー
リ
ン
グ
︑ゴ
ル
フ
な
ど
様
々

な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
毎
日
行
っ
て
い
ま
す
︒

﹁
今
日
は
笑
い
が
止
ま
ら
ん
だ
っ
た
﹂﹁
よ
く
こ
ん

な
こ
と
考
え
る
ね
﹂
な
ど
の
感
想
が
職
員
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒
今

後
も
利
用
者
が
盛
り
上
が
る
よ
う
な
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
︒

射
的

人
気
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ベ
ス
ト

人
気
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ベ
ス
ト

２

輪
っ
か
引  

き



第３３６号　令和 ４年 ７月号（2）

始めました。プラセンタ注射
阿蘇温泉病院 産婦人科 ☎0967-32-0881
詳しくはお電話またはホームページ（　　）をご覧下さい！

老化防止や美肌効果、更年期障害などに

医療法人社団坂梨会キャッチフレーズ

プ
ラ
ザ

　

阿
蘇
温
泉
病
院
で
は
︑﹃
健
康
プ
ラ
ザ
﹄
を
や
っ
て
い
ま
す
︒

健
康
プ
ラ
ザ
と
は
︑
血
液
検
査
に
よ
り
ご
自
身
の
健
康
状
態
を

把
握
す
る
も
の
で
︑
そ
の
結
果
に
基
づ
い
た
診
断
・
治
療
を

目
的
と
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
︑
ご
注
意
下
さ
い
︒

︻
受
付
︼

阿
蘇
温
泉
病
院　

外
来

月
曜
日
~
金
曜
日 

13
時
30
分
~
16
時
30
分
︵
祝
日
は
除
く
︶

︻
所
要
時
間
︼

採
血
後
︑
検
査
結
果
を
お
渡
し
す
る
ま
で
40
分
~
50
分

︻
検
査
メ
ニ
ュ
ー
︼

当日、結果が出る検査
・
麻
疹
が
気
に
な
る
方  

 
￥
２
︐
５
０
０

・
風
疹
が
気
に
な
る
方  

 
￥
２
︐
５
０
０

・
水
痘
が
気
に
な
る
方  

 

￥
２
︐
５
０
０

・
お
た
ふ
く
風
邪
が
気
に
な
る
方 

￥
２
︐
５
０
０

阿
蘇
温
泉
病
院　
　
　
　
　
　
　
　
　

で
体
を
チ
ェ
ッ
ク
！

結果を郵送する検査

どなたでもご利用できます。
お問い合わせは、
０９６７-３２-０８８１まで
ご連絡下さい。

・
健
康
が
気
に
な
る
方  

 

￥
２
︐
０
０
０

・
血
糖
が
気
に
な
る
方  

 

￥
１
︐
５
０
０

・
腎
臓
が
気
に
な
る
方  

 

￥
１
︐
０
０
０

・
酒
の
飲
み
す
ぎ
が
気
に
な
る
方 

￥
１
︐
０
０
０

・
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
気
に
な
る
方 

￥
１
︐
０
０
０

・
肝
障
害
が
気
に
な
る
方 

 

￥
１
︐
０
０
０

・
心
臓
病
が
気
に
な
る
方 

 

￥
１
︐
５
０
０

・
痛
風
が
気
に
な
る
方  

 

￥
１
︐
０
０
０

・
血
液
型
を
知
り
た
い
方 

 

￥
１
︐
０
０
０

・
血
管
年
齢
を
知
り
た
い
方 

 

￥
１
︐
０
０
０

医療法人社団坂梨会キャッチフレーズ 〞
介
護
で
繋
ぐ
地
域
の
輪
〝

令
和
４
年
度
介
護
職
員
初
任
者
研
修

︻
申
込
期
間
︼

２
０
２
２
年
６
月
１
日
~
７
月
29
日

︻
研
修
期
間
︼

２
０
２
２
年
７
月
29
日
~
11
月
25
日

※

9
:
00
~
17
:
00
︵
日
曜
を
除
く
︶

︻
受
講
料
︼

受
講
生
募
集

︻
お
問
合
わ
せ
︼

５
５
︐
０
０
０
円

・
介
護
老
人
保
健
施
設　

愛
・
ラ
イ
フ
内
牧

︻
主
催
:
医
療
法
人
社
団
坂
梨
会
︼

受
講
日
・
・
・
月
曜
日
・
水
曜
日
・
金
曜
日

　
　
　

※

教
材
費
・
テ
キ
ス
ト
代
込

受
講
時
間
・
・
18
:
00
~
21
:
00

担
当
:
坂
本
ま
で

︵
税
込
︶
の
み

☎
:
０
９
６
７
・
３
２
・
５
５
１
１

    

当
事
業
所
の
研
修
講
師
は
︑
各
部
署
で
勤
務
し
て
い
る

看
護
師
・
介
護
支
援
専
門
員
・
社
会
福
祉
士
・
管
理
栄
養
士
・

居
宅
介
護
職
員
・
施
設
介
護
職
員
が
実
際
の
体
験
談
を
踏

ま
え
た
講
義
を
行
っ
て
お
り
ま
す
︒
介
護
職
で
勤
務
さ
れ

て
い
る
方
だ
け
で
な
く
︑
家
庭
に
お
い
て
の
介
護
に
関
し

て
の
知
識
・
技
術
を
学
び
た
い
と
考
え
て
い
る
方
に
も
︑

介
護
の
基
本
と
な
る
研
修
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
是

非
︑
受
講
し
て
頂
け
れ
ば
思
っ
て
お
り
ま
す
︒

　

坂
梨
会
で
は
︑
毎
年
︑
介
護
職
員
初
任
者
研
修

を
開
催
し
て
い
ま
す
︒

　



第３３６号　令和 ４年 ７月号（3）

横
山

栄養科
だより

動く

楽しむ

癒す

味わう

新型コロナ感染
対策をしっかり行い
元気に実施中です

茶
寿
苑
通
信
　
『
苑
内
を
温
か
く
包
む
短
歌
』    

　
　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

ご
利
用
な
ど
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は

医
療
法
人
社
団  

坂
梨
会  

愛
・
ラ
イ
フ
内
牧

☎
０
９
６
７
・
３
２
・
５
５
１
１

　

入
居
者
の
山
部
モ
リ
子
さ
ん
︵
九
十
四
歳
︶
は
︑
日
常
生
活
の
中
で
の
な
に
げ

な
い
出
来
事
を
短
歌
に
し
た
た
め
︑
地
元
新
聞
に
も
多
く
の
句
を
投
稿
し
掲
載
さ

れ
て
い
ま
し
た
︒
そ
の
中
で
も
選
り
す
ぐ
り
の
作
品
を
一
階
事
務
所
横
の
﹃
茶
寿

苑
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー
﹄
に
展
示
し
て
い
ま
す
︒①
ご
先
祖
様
の
墓
参
り
の
際

の
句
︻
鳳
仙
花
真
赤
に
咲
く
も
摘
ま
れ
ず
に
茎
伸
び
や
か
に
墓
守
り
を
り
︼②
熊

本
地
震
で
不
通
に
な
っ
た
豊
肥
線
に
つ
い
て
の
句
︻
も
う
一
度
汽
車
で
行
き
た
い

子
供
宅
豊
肥
線
再
開
指
折
り
て
待
つ
︼③
ご
子
息
夫
婦
と
行
っ
た
う
な
ぎ
屋
で
句

︻
冷
房
は
川
の
せ
せ
ら
ぎ
着
順
に
明
治
の
座

敷
に
う
な
重
を
待
つ
︼

　

最
初
に
始
め
た
の
は
﹃
俳
句
﹄
で
︑
数
年

前
か
ら
﹃
短
歌
﹄
を
詠
む
よ
う
に
な
ら
れ
ま

し
た
︒
最
近
で
は
﹃
川
柳
﹄
に
も
興
味
を
も

ち
苑
前
の
阿
蘇
市
立
阿
蘇
図
書
館
に
通
い
川

柳
本
を
読
書
し
勉
強
中
と
の
こ
と
で
す
︒

﹁
日
常
生
活
の
出
来
事
に
自
ら
の
思
い
を
文

字
に
込
め
る
の
が
楽
し
み
で
す
︒﹂
と
飽
く

な
き
探
求
心
で
今
日
も
一
句
詠
ま
れ
ま
す
︒

毎
日
じ
り
じ
り
と
暑
い
日
が
続
き
ま
す
ね
︒

熱
中
症
が
増
え
る
中
︑
こ
ま
め
な
水
分
補
給
は
出
来
て
い
ま
す
か
？

今
回
は
夏
場
の
食
品
衛
生
の
基
礎
知
識
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
︒

０-

１
５
７
・
・
・
・   

加
熱
が
不
十
分
な
肉
や
レ
バ
ー
に
多
い
︒
お
肉
は
し
っ
か
り
加
熱
を
！

サ
ル
モ
ネ
ラ
菌
・
・
・
肉
類
や
卵
に
多
い
︒
し
っ
か
り
と
加
熱
す
る
事
が
大
切
︒

カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
・
・
特
に
鶏
肉
に
多
く
︑
少
量
で
も
食
中
毒
に
！
し
っ
か
り
と
加
熱
が
大
切

ウ
エ
ル
シ
ュ
菌
・
・
・
消
毒
や
熱
に
強
い
為
︑
カ
レ
ー
な
ど
の
作
り
置
き
は
な
る
べ
く
避
け
る
︒

腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
・
・
・
生
の
海
産
物
に
多
く
夏
に
多
い
︒
熱
や
真
水
に
弱
い
が
冷
凍
に
は
強
い
︒

黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
・
・
人
の
傷
口
な
ど
に
多
い
︒
熱
に
強
く
低
温
に
弱
い
︒

１
︻
つ
け
な
い
︼　 

食
中
毒
を
起
こ
す
有
害
な
細
菌
は
身
近
に
あ
り
︑
特
に
自
分
の
手
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　

い
る
事
が
多
い
の
で
︑
調
理
前
の
手
洗
い
を
徹
底
し
︑
食
品
や
道
具
を
き
ち

　
　
　
　
　
　
　
　

ん
と
洗
う
事
が
重
要
で
す
︒

２
︻
増
や
さ
な
い
︼
細
菌
の
増
殖
を
防
ぐ
に
は
︑
細
菌
が
好
む
温
度
帯
を
避
け
栄
養
分
を
絶
つ
事

　
　
　
　
　
　
　
　

が
慣
用
︒
夏
は
食
品
を
室
温
に
置
か
ず
︑
冷
凍
冷
蔵
で
保
存
し
ま
し
ょ
う

３  ︻
や
っ
つ
け
る
︼
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を
死
滅
さ
せ
る
為
に
は
︑水
洗
い
だ
け
で
は
不
十
分
で
す
︒

　
　
　
　
　
　
　
　

見
た
目
に
汚
れ
て
い
な
く
て
も
細
菌
が
付
着
し
て
い
る
の
で
︑
熱
湯
や
漂
白

　
　
　
　
　
　
　
　

剤
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う
︒

　

 

手　

       
調
理
の
前
に
せ
っ
け
ん
で
洗
い
︑
傷
が
あ
る
と
き
は
手
袋
を
は
め
る
︒

　
　
　

ま
な
板　
　

肉
・
魚
・
野
菜
調
理
済
み
食
品
に
そ
れ
ぞ
れ
使
い
分
け
熱
湯
消
毒
し
て
良
く
乾
か
す
︒

　
　ス

ポ
ン
ジ    

使
っ
た
ら
洗
っ
て
良
く
乾
か
し
︑
劣
化
し
た
ら
取
り
換
え
る
︒

食
中
毒
は
免
疫
の
働
き
や
胃
酸
の
分
泌
が
落
ち
て
い
る
時
に
発
症
し
や
す
く
︑
常
に
菌
が
い
る

こ
と
を
前
提
に
食
品
と
接
す
る
事
︒
食
べ
物
を
常
温
放
置
し
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
て
下
さ
い
︒

最
近
増
殖
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

 

食 

中 

毒

食
中
毒
予
防
の
３
原
則

夏
場
の
食
中
毒
の
主
な
原
因
菌

夏
の



第３３６号　令和 ４年 ７月号（4）

医
療

法
人

社
団

 坂
梨

会
 阿

蘇
温

泉
病

院
ご

興
味

の
あ

る
方

は
、お

気
軽

に
お

電
話

下
さ

い！
　

09
67

-3
2-

08
81（

採
用

担
当

）

看
護
師
･准

看
護
師

介
護
福
祉
士
･介

護
職

を
募
集
し
ま
す

送
迎

ド
ラ

イ
バ

ー
も

募
集

し
て

い
ま

す

受
付

時
間

7:
30

～
12

:0
0

13
:3

0～
17

:0
0

診
療

時
間

8:
30

～
12

:3
0

14
:0

0～
17

:3
0

　
※

急
患

や
時

間
外・

　
当

日
の

詳
細

な
　

お
問

い
合

わ
せ

は
　

０９
６７

(３
２

)０
８８

１
　

ま
で

遠
慮

な
く

　
お

電
話

下
さ

い
。阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

内
科

脳
神

経
内

科
腎

・
泌

尿
器

科
透

析
セ

ン
タ

ー
内

視
鏡

セ
ン

タ
ー

産
婦

人
科

耳
鼻

咽
喉

科

整
形

外
科

小
児

科
ア

レ
ル

ギ
ー

科
麻

酔
科

・
緩

和
ケ

ア
相

談
診

療
　

9:
30

~1
2:

00

歯
科

（
予

約
制

）

阿
蘇

健
康

管
理

セ
ン

タ
ー

西
本

西
本

西
本

西
本

非
常

勤
医

師
井

出

坂
梨

坂
梨

坂
梨

松
本

松
本

松
本

松
本

松
本

松
本

戸
上

宮
野

宮
野

坂
梨

横
山

横
山

熊
本

総
合

病
院

熊
本

総
合

病
院

非
常

勤
医

師
徳

本
徳

本

熊
本

機
能

病
院

井
井

井

熊
本

大
学

病
院

西
日

本
病

院
（

9日
の

み
 ）

荒
尾

荒
尾

荒
尾

受
付

   8
：4

5~
12：

00
 / 

1４
：0

0~
17：

00
診

療
   8

：4
5~

12：
30

 / 
14：

00
~1

7：
30

荒
尾

受
付

8：
45

~1
1：

30
診

療
8：

45
~1

2：
00

豊
福

豊
福

豊
福

豊
福

徳
本

9:
00

~1
4：

00

受
付

　
7:

30
~1

1:
30

/1
3:

30
~1

6:
30

12
日

受
付

15
：

30
ま

で

小
田

  8
日

：
上

寿
園

へ
  4

日
25

日
：

横
山

プ
ラ

ザ

血
液

検
査

 
d
e
 
健

康
チ

ェ
ッ

ク
！

※
検

査
結

果
ま

で
40

～
50

分
程

度
で

す
。検

査
項

目
に

よ
っ

て
、金

額
が

異
な

り
ま

す
。

※
月

曜
日

～
金

曜
日

の
13

:30
～

16
:30

腎
臓・

心
臓・

血
糖・

コ
レ

ス
テ

ロ
ー

ル
な

ど
14

種
類

の
検

査
項

目
を

ご
用

意
し

て
お

り
ま

す
。

阿
蘇

温
泉

病
院

始
め

ま
し

た
お

問
い

合
わ

せ：
阿

蘇
温

泉
病

院
 ０９

６７
－３

２－
０８

８１荒
尾

　
( 9

・
23

日
の

み
診

察
）

古
田

古
田

受
付

7:
30

~1
2：

00

受
付

8：
45

~1
2：

00
診

療
8：

45
~1

2：
30

戸
上

診
察

 8：
30

~1
2：

30
  /　

 1
4：

00
~1

7：
30

受
付

 7：
30

~1
2：

00
  /　

13
：3

0~
17

：0
0

診
察

 1
0：

00
~1

2：
30

  /　
 1

4：
00

~1
6：

00
受

付
   

7：
30

~1
2：

00
  /　

13
：3

0~
15

：3
0

受
付

7：
30

~1
1：

30
診

療
9：

00
~1

2：
00

受
付

7：
30

~1
2：

00
診

療
10：

00
~1

2：
30

受
付

7:3
0~

12
:00

/1
3:3

0~
16

:30
26

日
の

み
井

27
日

休
診

  1
1日

：
戸

上

横
山

横
山

横
山

豊
福

※
 第

１
週

の
月

曜
日

の
み

受
付

10
：0

0~
12

：0
0 

/ 　
 1

3：
30

~1
7：

00
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
診

療
10

：3
0~

12
：3

0 
/　
 1

4：
00

~1
7：

30
診

察
 8：

30
~1

2：
30

  /　
 1

4：
00

~1
7：

30
受

付
 7：

30
~1

2：
00

  /　
13

：3
0~

17
：0

0

  2
8日

：
徳

本

戸
上

横
山

萩
原

戸
上

横
山

西
本

宮
野

14
日

休
診

堤
16

日
休

診

上
野

16
日堤 岡
田

戸
上

横
山

16
:0

0
～

17
:3

0

14
:0

0～
16

:0
0

宮
野

戸
上

戸
上

16
日

※
再

診
の

み
西

本

16
日

休
診

28
日

休
診

14
・

28
日

16
日

  2
7日

：
徳

本

萩
原

27
日

休
診

徳
本 28

日
休

診

29
日

休
診

宮
野

25
日

休
診

25
日

25
日

徳
本

1
日

休
診


