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・ご利用にあたって

・ご利用の流れ

・健康プラザメニュー（当日結果）

・健康プラザメニュー（後日結果）



健康プラザとは、血液の検査により
健康状態を把握するもので、
診断・治療を目的とするものではありません。

ご利用にあたって

【 受付時間 】

 月曜日～金曜日 13:30~16:30（祝日は除く）

【　受  付　】

 阿蘇温泉病院　外来受付

【 検査対象 】

 どなたでもできます（※幼児の方は相談下さい）

【 所要時間 】

 40 ～ 50 分程度



ご利用の流れ

● 受付 ●　阿蘇温泉病院 外来受付で受付します

● 採血 ●　採血コーナーにて、採血します

● 検査 ●　採血した血液を検査します
  （40 ～ 50 分程度）

● 終了 ●　検査結果をお渡しします。
  お時間がない方など、ご希望が
  あれば、検査結果を
  郵送することも可能です



1-1. 健康が気になる方     ・・・\2,000
 【標準的な検査です。約 20 項目の全般的な検査を実施します】

1-3. 腎臓が気になる方     ・・・\1,000
 【BUN（尿素窒素）・Crea（クレアチニン）・ＵＡ（尿酸）・検尿検査】

1-8. 痛風が気になる方     ・・・\1,000
 【BUN（尿素窒素）・ＵＡ（尿酸）・Crea（クレアチニン）】

1-9. 血液型を知りたい方     ・・・\1,000
 【表検査･裏検査】

1-5. コレステロールが気になる方   ・・・\1,000
 【HDL・LDL・TG（中性脂肪）】

1-6. 肝障害が気になる方     ・・・\1,000
 【HBｓ抗原・HCV 抗体・AST・ALT・γ-GTP・T-BilS】

1-7. 心臓病が気になる方     ・・・\1,500
 【BNP・心電図】

1-10. 血管年齢を知りたい方    ・・・\1,000
 【CAVI（血管の硬さ）・ABI（血管の詰まり）】

1-2. 血糖が気になる方     ・・・\1,500
 【GLU（血糖）・HbA1C（ヘモグロビン A1C）】

1-4. 酒の飲みすぎが気になる方    ・・・\1,000
 【Amy（アミラーゼ）・ChE・AST・ALT・γ-GTP】

1 当 日 、 結 果 が 出 る 検 査



2-1. 麻疹が気になる方   ・・・\2,500
2-2. 風疹が気になる方   ・・・\2,500
2-3. 水痘が気になる方   ・・・\2,500
2-4. おたふく風邪が気になる方  ・・・\2,500

2 後 日 、 結 果 が 出 る 検 査

【 抗体検査 】

【 腫瘍マーカー 】
NEW

2-5.CEA（消化器系がん）   ・・・\1,700
2-6. シフラ・ProGRP（肺がん）  ・・・\3,000
2-7.CA19-9（すい臓・胆のう・胆管がん） ・・・\2,000
2-8.AFP/CLIA（肝細胞がん）   ・・・\1,800
2-9.CA125（卵巣がん）   ・・・\2,000
2-10. 高感度 PSA（前立腺がん）  ・・・\2,000

腫瘍マーカー検査は、結果を基に、必要に応じて診断を確定する
ための検査を行うきっかけとするのに有効な検査です。しかし、
腫瘍マーカーの数値が高いからといって、腫瘍が確実に存在する
わけではありません。また、それだけで腫瘍が良性か悪性かの判
断はできず、どの臓器に腫瘍ができたかも判断することはできま
せん。そのため、腫瘍マーカー検査は各種検査の補助手段として
利用されたり、治療効果の判定に用いられるのが一般的です。



医療法人社団 坂梨会グループ

救急告示病院
日本医療機能評価機構認定病院

阿蘇温泉病院
TEL:0967-32-0881

緩和ケア病棟・透析センター
桃花水

TEL:0967-32-5250

介護老人保健施設
愛・ライフ内牧
TEL:0967-32-5511

地域支援センター
（居宅介護支援・訪問介護・訪問看護）

春草苑
TEL:0967-32-4021

デイサービスセンター
宝泉郷

TEL:0967-32-5488

住宅型有料老人ホーム
みずあさぎ

TEL:0967-32-1523

社会福祉法人蘇峯会ケアハウス
茶寿苑

TEL:0967-32-3955

大津町の病院
阿梨花病院大津（ありはな）
TEL:096-293-5000
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医療法人社団 坂梨会　阿蘇温泉病院
〒869-2301
熊本県阿蘇市内牧 1153-1
TEL：0967-32-0881　FAX：0967-32-4462


