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※「そとがき」
　外輪山を意味
　する古い言葉
　です。

医
療
法
人
社
団 

坂
梨
会

よ
り
よ
き
人
間
性
を

よ
り
よ
き
環
境
を

よ
り
よ
き
医
療
を

基
本
理
念

発 行
医療法人社団
坂梨会　広報課

坂
梨
会
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
特
集
④（
訪
問
リ
ハ
）

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
で

う
ち
リ
ハ

始
め
よ
う
！

○
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

現
在
の
能
力
を
普
段
の
生
活
で
使
い
続
け
、
自
宅
で
生
活

す
る
力
を
維
持
・
向
上
す
る
た
め
に
行
う
リ
ハ
ビ
リ
で
す
。

○
こ
の
よ
う
な
悩
み
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

□
筋
力
が
弱
く
、
自
宅
内
を
歩
く
の
に
不
安
が
あ
る

□
後
遺
症
が
あ
り
、
料
理
や
掃
除
が
上
手
く
行
え
な
い

□
家
で
お
風
呂
に
入
り
た
い

□
趣
味
や
生
活
を
楽
し
み
た
い

□
介
助
方
法
が
わ
か
ら
な
い

□
買
物
や
散
歩
に
行
き
た
い
が
不
安
が
あ
る

□
自
宅
で
の
運
動
方
法
が
わ
か
ら
な
い

□
食
事
の
時
に
む
せ
る

□
食
事
が
食
べ
に
く
く
な
り
、
痩
せ
て
き
た

□
言
葉
が
は
っ
き
り
せ
ず
、
会
話
に
困
る

お
気
軽
に
リ
ハ
ビ
リ
直
通
（
３
２-

５
１
０
１
）
ま
で
ご
相
談
下
さ
い

阿蘇温泉病院　産婦人科　　　　　　　始まります助産師外来
　

月　

日
（
月
）
よ
り
、
助
産
師
外
来
が
始
ま
り
ま
し
た
。

不
安
な
事
・
悩
み
事
な
ど
が
あ
れ
ば
、
遠
慮
な
く
お
聞

か
せ
下
さ
い
。
安
心
し
て
妊
婦
生
活
が
送
れ
ま
す
よ
う
、

助
産
師
外
来
に
て
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

●
対
象
の
妊
婦
さ
ん

左
の
週
数
の
妊
婦
健
診
を
終
え
ら
れ
た
方
で
、
荒
尾

医
師
の
許
可
が
あ
る
方

・
妊
娠　

〜　

週
、
妊
娠　

〜　

週
ま
た
は　

〜　

週

●
助
産
師
外
来
の
内
容

体
重
測
定
・
血
圧
測
定
・
尿
検
査
（
た
ん
ぱ
く
・
糖
）

胎
児
心
音
を
聴
か
せ
て
頂
き
ま
す
。

※

腹
部
超
音
波
（
エ
コ
ー
）
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、

　

赤
ち
ゃ
ん
の
映
像
は
現
時
点
で
は
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

助
産
師
に
よ
る
腹
部
超
音
波
は
、
現
在
勉
強
中
で
す
。
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◎
対
象
の
妊
婦
さ
ん

37

母
乳
外
来

も
あ
り
ま
す

産
前　
週
か
ら　
産
後
〜
卒
乳
ま
で
を
対
象
に
、

乳
腺
炎
（
水
泡
・
乳
口
炎
・
赤
く
腫
れ
る
・
部
分
的
に

硬
い
・
発
熱
）
な
ど
母
乳
に
関
す
る
事
、
乳
頭
（
陥
没
）

な
ど
授
乳
に
関
す
る
事
で
、
お
困
り
の
方

※

１
時
間
を
目
安
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行
い
ま
す
。

◎
費
用
　
２
，
０
０
０
円

詳
し
い
内
容
は
、
当
院 

産
婦
人
科
ス
タ
ッ
フ
へ
、

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

●
費
用
　
妊
婦
さ
ん
の
負
担
な
し
　

合
わ
せ
た
各
部
署
そ
れ
ぞ
れ
工
夫
を
凝
ら

し
た
寸
劇
に
、
多
く
の
笑
顔
が
見
ら
れ
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

文
化
祭
は
、
自
分
の
日
頃
か
ら
の
練
習

成
果
・
作
品
を
発
表
・
展
示
し
、
他
の
人

に
見
て
い
た
だ
き
、
生
活
へ
の
意
欲
に
繋

が
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
今
後
も
お
一

人
お
一
人
が
輝
け
る
場
所
の
提
供
を
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

年末年始の診療案内

◎ご案内した日程は予定です。急に変更になる場合もございますので御了承下さい。
◎診療に関するお問い合わせは外来受付(0967-32-0881)まで御願いします。

今年は３０日まで通常診療致します。来年は４日から通常診療致します。

阿蘇温泉病院

透析センター

１２月 １月
２９(金) ４(木) ５(金)１(月)３１(日) ３(水)２(火)
通常 休み 休み 休み 休み 通常 通常

休み通常 通常 通常 通常 通常通常通常

３０(土)
通常

通常：月曜サイクル
通常：火曜サイクル



第２８５号 平成２９年月１２号（２）
　

月　

日
、
第
６
回
全
国
高
校
生
介
護
技
術
コ
ン
テ
ス

ト
が
開
催
さ
れ
、
阿
蘇
中
央
高
校
が
奨
励
賞
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、
福
祉
を
学
ぶ
高

校
生
が
、
課
題
事
例
に
対
す
る
取
り
組
み
を
行
う
中
で
、

様
々
な
介
護
場
面
に
お
い
て
、
適
切
か
つ
安
全
に
支
援

で
き
る
能
力
や
態
度
な
ど
、
そ
の
介
護
技
術
を
競
い
ま
す
。

　

当
会
の
愛
・
ラ
イ
フ
内
牧
で
は
、
出
場
さ
れ
る
学
生

さ
ん
達
に
専
門
的
な
知
識
や
技
術
の
指
導
サ
ポ
ー
ト
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
学
生
さ
ん
達
は
、
授
業
の

後
、
自
主
的
に
当
施
設
へ
来
ら
れ
、
遅
く
ま
で
頑
張
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
結
果
が
、
今
回
の
奨
励
賞
へ
繋

が
っ
た
と
思
い
、
喜
び
も
ひ
と
し
お
で
す
。

　

地
域
の
医
療
・
介
護
へ
の
貢
献
の
た
め
、
当
施
設
も

引
き
続
き
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

10

21
阿
蘇
中
央
高
校

全
国
高
校
生

介
護
技
術
コ
ン
テ
ス
ト
奨
励
賞
受
賞
！
　
　

月　

日
、
阿
蘇
市
総
合
セ
ン
タ
ー
多
目
的
芝
生
広

場
に
お
い
て
、「
第
６
回
阿
蘇
オ
ー
プ
ン
阿
蘇
温
泉
病

院
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

坂
梨
理
事
長
の
主
催
者
挨
拶
の
後
、
プ
レ
ー
が
ス
タ
ー

ト
し
、
総
勢　

名
の
参
加
者
が
熱

戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。
秋
晴
れ

の
中
、
参
加
者
の
笑
顔
や
歓
声
が

溢
れ
て
い
ま
し
た
。

　

次
回
第
７
回
大
会
は
、
来
春
５

月
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

更
な
る
『
地
域
密
着
の
大
会
』
と

な
る
こ
と
を
目
指
し
て
参
り
ま
す

の
で
、
多
く
の
方
々
の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

天
然
芝
の
上
で
大
熱
戦
！

阿
蘇
温
泉
病
院
杯
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

10

31

95

　
に
　
　
　
に
大
盛
り
上
が
り 

愛
・
ラ
イ
フ
文
化
祭

坂
梨
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部

優
勝
優
勝
優
勝
優
勝

　
　

月
３
日
に
平
成　

年
度
病
院
対
抗
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

が
行
わ
れ
、
坂
梨
会
か
ら
は
団
体
３
チ
ー
ム　

名
が
出
場
し
、

Ｂ
ク
ラ
ス
で
優
勝
し
ま
し
た
。
前
回
大
会
準
優
勝
か
ら
の
優

勝
で
、
日
頃
の
練
習
の
成
果
が
で
た
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

坂
梨
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
部
は
、「
み
ん
な
で
楽
し
く
体
を

動
か
す
」
を
目
標
に
、　

年
前
か
ら
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
週
火
曜
日

　

時
〜　

時
、
阿
蘇
西
小
学
校
体
育

館
（
旧 

尾
ヶ
石
東
部
小
）
で
練
習
を

行
っ
て
い
ま
す
。
初
心
者
か
ら
経
験

者
ま
で
、
病
院
内
外
か
か
わ
ら
ず
参

加
で
き
ま
す
の
で
、
興
味
が
あ
ら
れ

る
方
は
お
声
掛
け
下
さ
い
。

　
　

月　

〜　

日
の
３
日
間
、
介
護
老
人
保
健
施
設　

愛
・

ラ
イ
フ
内
牧
で
文
化
祭
を
開
催
致
し
ま
し
た
。

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
利
用
者
様
の
作
品
は
『
み
ん
な
の
家
』、
入

所
棟
利
用
者
様
の
作
品
は
『
各
入
所
棟
』
に
展
示
し
ま
し
た
。

作
品
は
、
手
芸
作
品
・
編
み
物
な
ど
の
細
か
い
作
業
が
必
要

な
作
品
か
ら
、
生
け
花
・
書
道
・
折
り
紙
・
貼
り
絵
な
ど
の

ご
本
人
の
個
性
や
趣
味
が
表
れ
た
作
品
ま
で
、
個
性
あ
る
も

の
ば
か
り
で
し
た
。
な
か
に
は
、
文
化
祭
開
催
を
聞
か
れ
た

利
用
者
様
が
２
か
月
前
か
ら
「
作
品
を
持
っ
て
き
た
い
け
ど
、

ど
う
し
た
ら
い
い
ね
」「
何
個
く
ら
い
持
っ

て
き
た
ら
い
い
ね
」
と
尋
ね
ら
れ
る
方
も

い
ま
し
た
。

　
　

、　

日
は
バ
ザ
ー
を
開
催
し
、
多
く
の

方
に
購
入
し
て
頂
き
ま
し
た
。
売
上
金
は

全
額
、
今
年
７
月
の
九
州
北
部
豪
雨
で
被

災
さ
れ
た
福
岡
県
朝
倉
市
へ
義
援
金
と
し

て
寄
付
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
最
終
日
に
は
、
当
施
設
で
最
高

齢
者　

歳
に
な
ら
れ
る
利
用
者
様
の
歌
の

披
露
や
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
・
入
所
棟
の
利

用
者
様
が
２
か
月
も
前
か
ら
練
習
し
た
合
唱
、
そ
の
合
唱
に

11

16

18

104
16
17

合
わ
せ
た
各
部
署
そ
れ
ぞ
れ
工
夫
を
凝
ら

し
た
寸
劇
に
、
多
く
の
笑
顔
が
見
ら
れ
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

文
化
祭
は
、
自
分
の
日
頃
か
ら
の
練
習

成
果
・
作
品
を
発
表
・
展
示
し
、
他
の
人

に
見
て
い
た
だ
き
、
生
活
へ
の
意
欲
に
繋

が
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
今
後
も
お
一

人
お
一
人
が
輝
け
る
場
所
の
提
供
を
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

歌

寸
劇
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11

19

21

11



第２８５号 平成２９年１２月号（３）

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
　
室
長
　
野
尻
　
史
子

栄栄

課科

だだ

養養

よよ

りり

茶
寿
苑
通
信

　

今
年
の
紅
葉
散
策
は
、
小
国
の
遊
水
峡
へ
行
き

ま
し
た
。
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ
る
為
、

天
候
が
気
に
な
る
よ
う
で
し
た
。
週
間
天
気
予
報

を
み
る
と
、
な
ん
と
そ
の
日
だ
け
が
雨
の
予
報
、

晴
れ
て
く
れ
る
様
に
と
皆
さ
ん
願
い
な
が
ら
、
当

日
を
迎
え
ま
し
た
。
が
、
残
念
な
事
に
予
報
は
的
中
し
、
雨
天
で
の
紅
葉
見

学
と
な
り
ま
し
た
。
現
地
に
着
く
と
、
紅
葉
は
見
頃
を
迎
え
て
お
り
、
赤
や

黄
色
と
色
鮮
や
か
な
景
色
に
皆
さ
ん
歓
声
が
上
が
り
、
雨
が
降
る
中
、
散
策

を
さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
雨
脚
が
激
し
く
な
り
、
早
々
と
散
策
は
終
了
す

る
事
と
な
り
、
皆
さ
ん
が
っ
か
り
さ
れ
、
車
へ
乗
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

～ 

　

の

紅

葉

散

策 

～

秋

散
策
の
後
は
、
も
う
一
つ
の
楽

し
み
『
昼
食
タ
イ
ム
』
で
す
。

美
味
し
そ
う
な
料
理
を
食
べ
笑

顔
と
な
り
、「
雨
で
残
念
だ
っ
た

が
紅
葉
は
素
晴
ら
し
か
っ
た
」、

「
来
年
は
好
天
で
紅
葉
見
学
が
出

来
る
よ
う
に
」
と
話
が
弾
み
、

充
実
し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

体
を
温
め
る
食
べ
物
に
つ
い
て

寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
体
を
冷
や
し
て
し
ま
い
風
邪
な
ど
ひ
い
て

し
ま
っ
た
方
は
お
ら
れ
ま
せ
ん
か
？
今
月
は
体
を
温
め
る
食
べ
物
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る
】

血
行
を
促
進
さ
せ
る
た
め
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

ポ
イ
ン
ト
と
し
て
は
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
毎
食
そ
ろ
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

乳
製
品
や
果
物
も
１
日
１
品
と
る
こ
と
で
さ
ら
に
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

朝
ご
は
ん
を
抜
く
と
体
温
が
上
が
ら
ず
低
体
温
に
な
り
が
ち
。
血
流
の
循
環
も
悪
い
の

で
冷
え
を
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
き
ち
ん
と
食
事
を
と
る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
体
を
温
め
る
食
べ
物
】

主
食･･･

ご
は
ん
、
も
ち
米
、
玄
米
な
ど

主
菜･･･

牛
肉
、
鶏
肉
、
レ
バ
ー
、
鮭
、
さ
ば
、
か
つ
お
、
納
豆
な
ど

香
辛
料･･･

唐
辛
子
、
カ
レ
ー
粉
、
わ
さ
び
、
シ
ナ
モ
ン
な
ど

香
味
野
菜･･･

ね
ぎ
、
に
ん
に
く
、
し
ょ
う
が
な
ど

根
菜
類
・
そ
の
他
の
野
菜･･･

大
根
、
人
参
、
ご
ぼ
う
、
山
芋
、
ニ
ラ
、
南
瓜
、  

小
豆
、
黒
豆
等

※

夏
が
旬
の
食
材
や
生
野
菜
は
体
を
冷
や
す
性
質
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
食
材
を
食
べ
る
と
き
は
加
熱
調
理
さ
れ
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

【
気
を
つ
け
た
い
ポ
イ
ン
ト
】

★
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
で
血
行
促
進
：
ナ
ッ
ツ
類
、
魚
類
、
植
物
油
、
緑
や
茶
色
の
濃
い
野
菜

★
鉄
分
を
と
っ
て
全
身
に
酸
素
を
運
ぶ
：
赤
身
の
肉
や
魚

★
お
菓
子
や
油
物
は
ほ
ど
ほ
ど
に
：
糖
分
・
脂
肪
の
取
り
過
ぎ
は
、
血
行
を
悪
く
し
ま
す
。

★
運
動
で
筋
肉
量
を
増
や
し
て
熱
の
産
出
量
を
増
や
し
た
り
、
お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り

　
浸
か
っ
て
体
を
芯
か
ら
温
め
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

体
の
冷
え
は
万
病
の
も
と
。
体
を
温
め
る
こ
と
が
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
し
、
風
邪
や
病

気
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
健
康
的
な
毎
日
を
お
過
ご
し
下
さ
い
。



第２８５号 平成２９年１２月号（４）

受
付
時
間

7:
30
～
12
:0
0

13
:3
0～
17
:0
0

診
療
時
間

8:
30
～
12
:3
0

14
:0
0～
17
:3
0

※
急
患
や
時
間
外
・

　
当
日
の
詳
細
な

　
お
問
い
合
わ
せ
は

　
０
９
６
７

　
(３
２
)

　
０
８
８
１
ま
で

　
遠
慮
な
く
お
電
話

　
下
さ
い
。

阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

医
療
法
人
社
団
 坂
梨
会
 阿
蘇
温
泉
病
院

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

腎
・
泌
尿
器
科

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療

セ
ン
タ
ー
又
は

熊
大
医
師

受
付
 1
0:
00
～
12
:0
0

坂
梨

坂
梨

坂
梨

緩
和
ケ
ア
相
談
・
麻
酔
科

診
療
 9
:3
0～
12
:0
0

産
婦
人
科
・
妊
婦
健
診

【
更
年
期
/不
妊
/思
春
期
/腫
瘍
】

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
4:0
0～
17
:00
荒
尾

片
渕（
女
性
）

荒
尾

田
島

休
診

手
術

荒
尾

荒
尾

（
第
1・
3）

受
付

13
:00
～
17
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

荒
尾

小
児
科

松
本

松
本

松
本

ア
レ
ル
ギ
ー
科

松
本

松
本

松
本

皮
膚
科（
完
全
予
約
制
）

北
北

北
北

北
美
容
外
来

8:
30
～
17
:3
0

内
視
鏡
検
査

横
山

小
田
(外
来
)

横
山

横
山

横
山

整
形
外
科

西
日
本
病
院
(第
２
診
察
)

受
付

9:
00
～
12
:00

受
付

14
:00
～
16
:00

熊
本
機
能
病
院

受
付

9:0
0～
12
:00

受
付

14
:00
～
15
:00

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

岩
下

重
盛

坂
梨

戸
上

奥
野

横
山

透
析
セ
ン
タ
ー

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療
セ
ン
タ
ー

又
は
熊
大
医
師

西
本

西
本

西
本

西
本

内
科

萩
原

岩
下

岩
下

萩
原

重
盛

萩
原

重
盛

横
山

西
本

一
安

一
安

(9
:30
～
)

(～
16
:00
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

(1
6:0
0～
)

(9
:00
～
)

堤（
第
2）
堤（
第
2）

戸
上

横
山

岩
下

一
安 (9:3
0～
)

一
安

萩
原

戸
上

西
本
(1
0:0
0～
)

奥
野岩
下

奥
野

重
盛

戸
上

重
盛

歯
科

森
永

森
永

鮫
田
誠
也

鮫
田
慎
也

鮫
田
慎
也

眼
科
(次
回
12
月
9日
)

黄

耳
鼻
咽
喉
科

（
12
月
9・
16
日
）

10
:00
～
12
:30
14
:00
～
16
:00

熊
本
総
合
病
院

 8:
30
～
12
:30

 8:
30
～
12
:30

戸
上

大
募
集

詳
し
い
内
容
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
09
67
-3
2-
08
81
（
担
当
：
人
事
課
 村
上
）

◎
未
経
験
者
、
大
歓
迎

◎
年
齢
や
勤
務
時
間
な
ど
、
相
談
受
け
ま
す

◇
仕
事
内
容
：
入
院
患
者
さ
ん
の
身
の
回
り
の
お
世
話

介
護
福
祉
士

ケ
ア
ワ
ー
カ
ー


