
阿
蘇
温
泉
病
院
に
入
院
し
た
ら
、

　
　

ど
の
よ
う
な
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
の
？

第２８２号 平成２９年８月号（１）

◆
阿
蘇
温
泉
病
院
ア
レ
ル
ギ
ー
科
紹
介 

◆
坂
梨
会
リ
ハ
ビ
リ
特
集
　

◆
療
養
費
に
関
す
る
お
知
ら
せ 

◆
高
校
生
職
場
体
験

◆
愛
・
ラ
イ
フ
内
牧
感
謝
祭
開
催

◆
く
ま
も
と
お
菓
子
ま
つ
り
開
催

◆
茶
寿
苑
通
信 

◆
栄
養
科
だ
よ
り 

◆
診
療
日
程

8月号
Contents

※「そとがき」
　外輪山を意味
　する古い言葉
　です。

医
療
法
人
社
団 

坂
梨
会

よ
り
よ
き
人
間
性
を

よ
り
よ
き
環
境
を

よ
り
よ
き
医
療
を

基
本
理
念

発 行
医療法人社団
坂梨会　広報課

坂
梨
会
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
特
集
①

◇
脳
梗
塞
・
脳
出
血
・
く
も
膜
下
出
血
な
ど
の
脳
血
管
疾
患

◇
肺
炎
・
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（CO

PD

）
な
ど
の
呼
吸
器
疾
患

◇
骨
折
・
リ
ウ
マ
チ
な
ど
の
整
形
疾
患

◇
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
・
脊
髄
小
脳
変
性
症
な
ど
の
難
病
疾
患

阿
蘇
温
泉
病
院
ア
レ
ル
ギ
ー
科
で
は
、『
花
粉
症
の
診
断
』・『
ア
レ
ル
ゲ
ン
エ
キ
ス

を
用
い
た
減
感
作
療
法
』
を
主
に
行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
実
際
は
通
年
性
の

『
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
』
や
『
気
管
支
喘
息
』
な
ど
多
く
の
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
も

扱
い
ま
す
。
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
診
断
も
行
っ
て
い
ま
す
。
診
断
は
血
液
検
査
（
特
異
的

IgE

抗
体
価
測
定
）
で
は
で
き
ま
せ
ん
。
実
際
に
食
べ
て
み
て
、
体
に
ど
の
よ
う
な
反
応
が

出
る
の
か
確
認
す
る
こ
と
で
診
断
さ
れ
ま
す
。
中
に
は
ひ
ど
い
反
応
を
起
こ
す
子
も
い
る

の
で
、
最
大
限
の
注
意
を
払
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

阿
蘇
温
泉
病
院
　
ア
レ
ル
ギ
ー
科

診療日
月曜・水曜・土曜  午前：9時～12時 /午後：２時～５時

担当医師：松本知明 先生【小児科・アレルギー科】

30 年間、熊本大学でアレル
ギー診療に携わる。その間、
2年間、アメリカの大学病
院で内科アレルギーの研究
員として携わる。

◆
皮
膚
テ
ス
ト

検
査
の
種
類

ア
レ
ル
ゲ
ン
を
皮
膚
に
接
触
さ
せ
た
り
、

吸
収
さ
せ
た
り
し
て
、
そ
れ
に
よ
る

反
応
を
調
べ
ま
す
。
当
院
で
は
、

【
プ
リ
ッ
ク
テ
ス
ト
】【
皮
内
テ
ス
ト
】

【
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
】
を
行
っ
て
い
ま
す
。

長
引
く
咳
の
診
断
、
気
管
支
喘
息
や

COPD

（
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
）
な
ど

の
診
断
や
治
療
の
経
過
を
見
る
た
め
に

使
用
し
ま
す
。

◆
食
物
負
荷
試
験

◆
肺
機
能
検
査

ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
と
な
っ
て
い
た
食

物
を
摂
取
し
て
も
ら
っ
た
後
、
院
内
で

一
定
時
間
経
過
観
察
し
、
ア
レ
ル
ギ
ー

症
状
が
出
現
し
な
い
か
を
確
認
し
ま
す
。

◆
理
学
療
法
で
は
、
立
つ
・
歩
く
な
ど
身
体
能
力
の
向
上
な
ど

◆
作
業
療
法
で
は
、
手
の
運
動
・

　
生
活
や
家
事
の
練
習
な
ど

◆
言
語
療
法
で
は
、
言
葉
を
話
す
・

　
伝
え
る
練
習
や
、
む
せ
ず
に
食
べ

　
る
練
習
な
る
な
ど

◆
歯
科
衛
生
で
は
、
歯
の
ブ
ラ
ッ
シ

　
ン
グ
や
義
歯
調
整
の
手
伝
い
な
ど

他
に
も
い
ろ
い
ろ
な
リ
ハ
ビ
リ
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
リ
ハ
ビ
リ
直
通
（
３
２
ー
５
１
０
１
）
ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。

リ
ハ
ビ
リ
対
象
と
な
る
病
名
は
？

ど
ん
な
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い
る
の
？
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ここでしかできない仕事があります
看護師
介護士 大募集

募集職種：看護師・准看護師・介護士（未経験者可）
詳しい内容のお問い合わせは、コチラまで↓↓↓
0967-32-0881（担当：人事課 村上）

　

７
月
５
・
７
日
の
２
日
間
、
阿
蘇

中
央
高
校
２
年
生
・
２
名
の
就
業
体

験
学
習
（
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
）
を

実
施
し
ま
し
た
。

　

豪
雨
の
為
、
６
日
の
実
習
が
中
止

に
な
り
ま
し
た
が
、
産
婦
人
科
や
療

養
病
棟
、
託
児
所
の
く
る
み
幼
育
園

な
ど
の
各
部
門
で
の
密
度
の
濃
い
体

験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。
特
に
産
婦

人
科
で
は
、
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
す

る
こ
と
が
出
来
、
あ
ま
り
の
か
わ
い

さ
に
感
動
を
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。

当
会
で
は
今
後
も
、
学
生
（
中
・
高
・

　
　
　
　
　
　
　
　

大
学
生
・
専
門

　
　
　
　
　
　
　
　

学
校
な
ど
）
の

　
　
　
　
　
　
　
　

受
け
入
れ
を
積

　
　
　
　
　
　
　
　

極
的
に
行
っ
て
、

　
　
　
　
　
　
　
　

参
り
ま
す
。

阿
蘇
中
央
高
校

　

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

平
成　

年
８
月
か
ら
、

　

歳
以
上
の
高
額
療
養
費
の

上
限
額
が
変
わ
り
ま
す

29

高
額
療
養
費
と
は
、
ひ
と
月
に
支
払
っ
た
医
療
費
が
高

額
に
な
り
、
決
め
ら
れ
た
上
限
額
を
超
え
た
場
合
に
、

上
限
額
を
超
え
て
お
支
払
い
い
た
だ
い
た
分
を
払
い
戻

す
制
度
で
す
。
上
限
額
は
、
個
人
も
し
く
は
世
帯
の
所

得
に
応
じ
て
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

※1　世帯収入の合計額が 520 万円未満（1人世帯の場合は 383 万円未満）の場合や、
　　　「旧ただし書所得」の合計額が 210 万円以下の場合も含みます。
※2　過去 12 ヶ月以内に 3回以上、上限額に達した場合は、4回目から「多数回」該当となり、
　　　上限額が下がります。

1部：13:30～
　入居者様
　ご家族様限定感謝祭
2部：17:00～
　地域の方々への感謝祭

感 謝  祭
介護老人保健施設
愛・ライフ内牧

■日時
平成29年8月27日（日）

■場所
愛・ライフ内牧/みんなの家

周年

開設

地域の皆様と共に
おかげさまで

２部で
は

どなた
でも

参加でき
ます！

楽しいイベントに、

ゲームやおいしい屋台も

ご用意しております！

緊張した面持ちで
体験学習に望む
学生達

inくまもと まつり

入場
無料

10:00~16:00

2017
9月 日10

年

場所
愛・ライフ内牧
みんなの家および周辺
主催 くまもと お菓子まつり in阿蘇 実行委員会
お問い合わせ :くまもと お菓子まつり in 阿蘇 実行委員会
tel:0967-32-0442（久幸堂）

阿蘇

・愉快な和菓子談義
・楽しいゲーム大会
・生菓子実演販売・お菓子教室
・お茶席・井上泰秋陶器展など

70



第２８２号 平成２９年８月号（３）

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
　
室
長
　
野
尻
　
史
子

こ
れ
を
最
初
に

考
え
た
の
は

熱
で
食
欲
の
な
い

患
者
さ
ん
の
為
に

看
護
師
さ
ん
だ
っ
て

知
っ
て
ま
し
た
？

ア
イ
ス

キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
っ
て

お
い
し
い
で
す
よ
ね

患
者
さ
ん
を
思
う

や
さ
し
い
心
か
ら

生
ま
れ
た

も
の
だ
っ
た
ん

で
す
ね

　

梅
雨
・
夏
期
に
向
け
、
７
月
５
日
に
ク
リ
ー
ン
エ
イ
ド
（
株
）

に
よ
る
手
洗
い
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

食
中
毒
や
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
は
な
ぜ
起
こ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　

講
義
の
中
で
、
調
理
器
具
の
洗
浄
・
殺
菌
不
足
、
ま
た
手
洗
い
洗
浄
の

不
徹
底
が
原
因
で
食
中
毒
が
発
生
す
る
事
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
、
日
常
の
生
活
に
お
い
て
も
普
段
使
用
し
て
い
る
調
理
器
具

の
洗
浄
や
手
洗
い
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。
検
査
機
材
を
用
い
て
手
洗

い
前
後
の
手
に
つ
い
て
い
る
菌
を
数
値
化
し
て
見
る
と
、
自
分
の
手
洗
い

の
癖
が
あ
り
、
洗
い
残
し
が
あ
る
事
に
気
づ
き
ま
し
た
。
講
師
か
ら
、「
ま

ず
は
ご
自
分
の
手
洗
い
が
要
に
な

っ
て
く
る
」「
帰
苑
後
の
手
洗
い

の
習
慣
を
つ
け
る
こ
と
が
重
要
に

な
っ
て
く
る
」
と
話
が
あ
り
、

貴
重
な
講
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

茶
寿
苑
通
信

手
洗
い
講
習
会

い
つ
で
も
清
潔
に
！

　

熱
中
症
と
は
、
暑
さ
が
原
因
で
お
こ
る
様
々
な
体
調
不
良
の
総
称
で
す
。

　

熱
中
症
初
期
の
症
状
と
し
て
は
、
め
ま
い
・
立
ち
く
ら
み
・
気
分
不
良
・
筋
肉
が

つ
る
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、
重
症
化
す
る
と
、
頭
痛
・
吐
き
気
・
だ
る
さ
を
生
じ
、

重
篤
な
場
合
は
意
識
障
害
・
け
い
れ
ん
を
お
こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

と
く
に
高
齢
者
は
自
覚
症
状
に
乏
し
く
、
乳
幼
児
も
体
温
調
整
が
未
発
達
な
為

に
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

外
出
す
る
と
き
は
日
中
の
暑
い
時
間
帯
を
避
け
、
こ
ま
め
に
涼
し
い
場
所
で
休
憩

を
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

部
屋
は
カ
ー
テ
ン
な
ど
で
日
差
し
を
遮
り
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
う
ま
く

利
用
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
高
齢
者
は
暑
さ
を
感
じ
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

温
度
計
や
湿
度
計
を
つ
か
っ
て
、
数
字
で
確
認
し
、
温
度
は　

度
、
湿
度
は

　

％
を
超
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

夏
の
　
　
　
　
対
策

熱
中
症

栄栄

課科

だだ

養養

よよ

りり

熱
中
症
予
防
の
た
め
に
は
脱
水
予
防
と
暑
さ
対
策
が
大
事
で
す
。

●
　
　
　
予
防

水
や
お
茶
な
ど
で
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
ま
す
。
入
浴
時
や
睡
眠
時
に
も
汗

を
か
い
て
い
る
の
で
、
入
浴
前
後
・
寝
る
前
・
起
床
時
に
も
水
分
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

１
日
の
水
分
補
給
の
目
安
量
は

　

◆
乳
児
：30

〜50m
l/kg

（
体
重
）◆
幼
児
：300

〜600m
l

　

◆
学
童
・
成
人
（
高
齢
者
を
含
む
）：500

〜1000m
l

で
す
。

大
量
に
汗
を
か
い
た
と
き
な
ど
は
ナ
ト
リ
ウ
ム
も
失
わ
れ
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
ド

リ
ン
ク
や
経
口
補
水
液
（O

RS

）
な
ど
で
塩
分
も
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

●
　
　
　
対
策 体

内
で
効
率
の
良
い
水
分
吸
収
が
で
き
る
よ
う
に
砂
糖
、
塩
の
濃
度
が
調
整

さ
れ
た
飲
物
の
こ
と
で
す
。

作
り
方
は
水
１
Ｌ
に
対
し
、
食
塩
３
ｇ
、
砂
糖　
ｇ
を
混
ぜ
る
だ
け
で
す
。　
　

（
こ
れ
に
レ
モ
ン
な
ど
を
搾
っ
て
入
れ
る
と
飲
み
や
す
く
な
り
ま
す
。）

脱
水
時
、
乳
児
の
場
合
は
ス
プ
ー
ン
で　
　
を　
分
ご
と
に
あ
た
え
ま
す
。

幼
児
期
以
降
は100

〜150m
l

を
少
し
ず
つ
３
〜
４
時
間
お
き
に
あ
た
え
ま
す
。

40

28

30

経口補水液はご家庭でも簡単に作れます

70 脱
水

暑
さ

手で持てる
ような棒

試
験
管
で

作
っ
た
の
が

始
ま
り
と
か･･･ さとう水

30
ml
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受
付
時
間

7:
30
～
12
:0
0

13
:3
0～
17
:0
0

診
療
時
間

8:
30
～
12
:3
0

14
:0
0～
17
:3
0

※
急
患
や
時
間
外
・

　
当
日
の
詳
細
な

　
お
問
い
合
わ
せ
は

　
０
９
６
７

　
(３
２
)

　
０
８
８
１
ま
で

　
遠
慮
な
く
お
電
話

　
下
さ
い
。

阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

腎
・
泌
尿
器
科

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療

セ
ン
タ
ー
又
は

熊
大
医
師

受
付
 1
0:
00
～
12
:0
0

坂
梨

坂
梨

坂
梨

緩
和
ケ
ア
相
談
・
麻
酔
科

診
療
 9
:3
0～
12
:0
0

産
婦
人
科
・
妊
婦
健
診

【
更
年
期
/不
妊
/思
春
期
/腫
瘍
】

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
4:0
0～
17
:00
荒
尾

片
渕（
女
性
）

荒
尾

田
島

休
診

手
術

荒
尾

荒
尾

（
第
1・
3）

受
付

13
:00
～
17
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

荒
尾

小
児
科

松
本

松
本

松
本

ア
レ
ル
ギ
ー
科

松
本

松
本

松
本

皮
膚
科（
完
全
予
約
制
）

北
北

北
北

北
美
容
外
来

8:
30
～
17
:3
0

内
視
鏡
検
査

横
山

小
田
(外
来
)

横
山

横
山

横
山

整
形
外
科

西
日
本
病
院
(第
2・
5診
察
)

受
付

9:
00
～
12
:00

受
付

14
:00
～
16
:00

熊
本
機
能
病
院

受
付

9:0
0～
12
:00

受
付

14
:00
～
15
:00

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

岩
下

重
盛

坂
梨

戸
上

奥
野

横
山

透
析
セ
ン
タ
ー

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療
セ
ン
タ
ー

又
は
熊
大
医
師

西
本

西
本

西
本

西
本

内
科

萩
原

岩
下

岩
下

萩
原

重
盛

萩
原

重
盛

横
山

西
本

一
安

一
安

(9
:30
～
)

(～
16
:00
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

(1
6:0
0～
)

(9
:00
～
)

堤（
第
2・
4）
堤（
第
2・
4）

戸
上

横
山

岩
下

一
安 (9:3
0～
)

一
安

萩
原

戸
上

西
本
(1
0:0
0～
)

奥
野岩
下

奥
野

重
盛

戸
上

重
盛

歯
科

森
永

森
永

鮫
田
誠
也

鮫
田
慎
也

鮫
田
慎
也

眼
科
(次
回
9月
30
日
)

黄

耳
鼻
咽
喉
科

（
8月
5日
・
26
日
）

10
:00
～
12
:30
14
:00
～
16
:00

熊
本
総
合
病
院

8
月
の
眼
科
は
休
診
に
な
り
ま
す

 8:
30
～
12
:30

 8:
30
～
12
:30

阿
蘇
温
泉
病
院
　
内
視
鏡
セ
ン
タ
ー

胃
カ
メ
ラ

大
腸
カ
メ
ラ
な
ど
の
検
査
に
・
・

診
療
日
程
：
火
曜
（
AM
）・
水
曜
（
AM
）
木
曜
（
AM
/PM
）・
土
曜
（
AM
）

検
査
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
：
09
67
-3
2-
08
81


