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花
粉
症

　

ス
ギ
花
粉
の
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
阿
蘇
は
ど
っ
ち
を
向
い
て
も
ス
ギ

林
ば
か
り
で
す
。
風
で
ス
ギ
枝
が
揺
れ
、
黄
色
い
ス
ギ
花
粉
が
パ
ー
ッ
と

空
気
中
に
漂
う
の
を
見
る
と
、
ス
ギ
花
粉
症
の
方
は
本
当
に
大
変
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
易
い
花
粉
は
、
ス
ギ
花
粉
ば
か
り
で
は
な
く
、
阿
蘇
に
限
っ
て

言
う
と
、
５
月
の
カ
モ
ガ
ヤ
花
粉
、
７
月
の
チ
モ
シ
ー
花
粉
、
９
月
の
ブ
タ
ク
サ
花
粉
が

あ
り
ま
す
。
皮
膚
テ
ス
ト
で
簡
単
に
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ス
ギ
花
粉
症
に
、
他
の
花
粉
症
と
異
な
る
特
別
な
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
。
原
因
花
粉
が

違
う
だ
け
で
、
症
状
は
同
じ
で
す
。
鼻
の
ク
シ
ャ
ミ
・
鼻
水
・
鼻
づ
ま
り
、
そ
れ
に
目
の

か
ゆ
み
な
ど
で
す
。
患
者
さ
ん
の
鼻
を
の
ぞ
く
と
、
お
お
か
た
粘
膜
が
腫
れ
て
い
ま
す
。

花
粉
の
成
分
が
粘
膜
に
く
っ
つ
い
て
、
そ
こ
で
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

を
起
こ
す
か
ら
で
す
。
下
の
写
真
で
、
右
側
の
鼻
の
粘
膜
が
腫
れ

て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
反
対
側
の
粘
膜
は
あ
ま
り
腫
れ
て
な

く
、
大
き
な
黒
く
丸
い
空
洞
が
見
え
ま
す
。
黒
い
空
洞
が
空
気
の

通
路
で
す
か
ら
、
主
に
左
側
で
息
を
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

粘
膜
の
腫
れ
が
強
い
場
合
、
内
服
だ
け
で
な
く
、
ス
テ
ロ
イ
ド

薬
を
鼻
に
毎
日
噴
霧
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
噴
霧

薬
は
鼻
粘
膜
だ
け
に
作
用
す
る
よ
う
作
っ
て
あ
る
の
で
、
副
作
用

の
心
配
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

最
近
、
ス
ギ
花
粉
症
に
関
し
て
画
期
的
な
治
療
法
が
で
き
ま
し

た
。
そ
れ
は
ス
ギ
花
粉
エ
キ
ス
を
毎
日
飲
む
と
い
う
治
療
法

で
す
。　

歳
以
上
か
ら
行
う
こ
と
が
で
き
、
ス
ギ
花
粉
症
を
根
本

か
ら
治
す
と
い
う
治
療
で
あ
り
、
有
効
性
も
高
い
よ
う
で
す
。

ス
ギ

小
児
科

ア
レ
ル
ギ
ー
科
松
本
知
明 

医
師
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当
院
で
は
医
師
・
管
理
栄
養
士
・
看
護
師
・
薬
剤
師
・
検
査
技

師
・
歯
科
衛
生
士
・
言
語
聴
覚
士
・
事
務
職
員
で
構
成
し
て
お
り
、

栄
養
障
害
の
患
者
様
や
栄
養
管
理
を
し
な
け
れ
ば
栄
養
障
害
に
な

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
患
者
様
に
対
し
、
２
週
間
に
１
回
全
体
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

を
し
て
い
ま
す
。
生
活
の
質
の
向
上
、
原
疾
患
の
治
癒
促
進
及
び
感
染
症
等
の

合
併
症
予
防
等
を
目
的
に
、
食
事
か
ら
の
栄
養
は
足
り
て
い
る
の
か
？
口
腔
の

状
態
は
ど
う
な
の
か
？
嚥
下
状
態
は
ど
う
な
の
か
？
消
化
吸
収
に
問
題
は
な
い

の
か
？
褥
瘡
の
状
態
は
ど
う
な
の
か
？
患
者
様
の
機
能
維
持
・
改
善
の
た
め
に

リ
ハ
ビ
リ
の
実
施
は
ど
う
な
の
か
？
等
を
話
し
合
い
ま
す
。

　

実
際
に
食
事
の
摂
取
量
が
低
下
し
て
い
た
患
者
様
に
口
腔
評
価
を
し
、
歯
科

受
診
の
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
歯
科
で
入
れ
歯
の
調
整
を
さ
れ
、

患
者
様
か
ら
は
「
食
事
が
食
べ
や
す
く
な
っ
た
」
と
い
う
感
想
を
い
た
だ
き
、

食
事
も
全
量
摂
取
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

鼻
の
チ
ュ
ー
ブ
か
ら
栄
養
を
と
ら
れ
て
い
た
患
者
さ
ま
に
は
口
か
ら
食
べ
る

こ
と
を
目
的
にPEG

（
胃
瘻
）
を
つ
く
る
提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
の
患
者
様
に
関
し
て
は
こ
れ
か
ら
言
語
聴
覚
士
等
が
か
か
わ
り
、
口
か
ら
食

べ
る
訓
練
を
始
め
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
寝
た
き
り
状
態
で
食
事
を
と
ら
れ
て
い
た
患
者
様
に
言
語
療
法
・
理

学
療
法
を
提
案
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
ご
自
分
で

い
す
に
座
り
食
事
を
と
れ
る
ま
で
に
な
ら
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
ま
っ
た
ば
か
り
で
未
熟
な
当
院
の
Ｎ
Ｓ
Ｔ
で
す
が
、
患
者
様
の
栄
養
状

態
を
よ
く
す
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。

当
院
で
も 

　
　
　
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

Ｎ
Ｓ
Ｔ

Ｎ
Ｓ
Ｔ（Nutrition Support Team

）：
栄
養
サ
ポ
ー
ト
を
実
施
す
る
医
療
チ
ー
ム
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茶
寿
苑
の
温
泉
が
で
た
ば
い
！

　

平
成　

年
４
月
の
熊
本
地
震
に
よ
り
、

茶
寿
苑
で
は
温
泉
が
止
ま
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。　

月
よ
り
、
よ
う
や
く
業
者

に
よ
る
掘
削
作
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。

作
業
で
は
、
ド
リ
ル
で
地
中
を
ゴ
リ
ゴ

リ
掘
る
音
や　

ｍ
程
の
長
い
鉄
管
を
入

れ
た
り
、
溶
接
し
た
り
、
ま
た
、
鉄
管

を
入
れ
替
え
た
り
と
色
々
な
作
業
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
茶
寿

苑
入
居
者
の
方
々
も
各
階
の
窓
か
ら
顔

を
覗
か
せ
、固
唾
を
呑
ん
で
見
守
る
日
々

が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
１
月
下
旬
頃
、
つ
い
に
温

泉
が
出
た
と
い
う
報
告
に
入
居
者
か
ら

多
数
の
喜
び
の
声
が
聞
か
れ
、
と
て
も

待
ち
遠
し
か
っ
た
様
子
が
う
か
が
え
ま

し
た
。

　

源
泉
の
温
度
は　

℃
あ
り
、
地
震
以
前

よ
り
も
熱
い
温
泉
と

硫
黄
の
強
い
香
り
に
、

入
居
者
の
皆
さ
ん
も

大
変
満
足
の
ご
様
子

で
す
。

茶
寿
苑
通
信

28
12

10

45

　

当
坂
梨
会
で
は
、
職
員
６
名
が
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
と
し
て
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
開
催
等
の
活
動
し
て
い
ま
す
。

キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
と
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
す
る
「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
」
を
開
催
し
、
講
師
役
を
務
め
る
人
で
す
。

キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
に
な
る
為
に
は
所
定
の
キ
ャ
ラ
バ
ン
メ
イ
ト
研
修
を
受
講
し

登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
研
修
を
終
了
し
、
養
成
研
修
を
実
施
し
た
市

町
村
や
職
域
団
体
等
と
協
働
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
地
域
の
住
民
、
学
校
、
職

域
等
を
対
象
に
認
知
症
に
関
す
る
学
習
会
（
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
）
を

開
き
、
講
座
の
講
師
役
と
な
っ
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
育
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
乙
姫
荘
さ
ん
に
お
邪
魔
し
養
成
講
座
を
開
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
認
知
症
の
基
礎
知
識
や
予
防
に
つ
い
て
お
話
し
し
た
後
、

運
動
と
認
知
課
題
を
組
み
合
わ
せ
た
認
知
症
予
防
の
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
を
皆
様
に
体

験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

今
は
４
人
に
１
人
が
な
る
と
言
わ
れ
る
認
知
症
、
家

族
や
地
域
の
方
の
理
解
や
対
応
が
と
て
も
大
切
だ
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
養
成
講
座
は
ご
依
頼
が
あ
れ
ば
、
阿

蘇
市
内
で
あ
れ
ば
ど
こ
へ
で
も
訪
問
し
開
催
致
し
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て
ご
質
問
、
ご
不
明
な
点

が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
分
か
り
や
す
く
説
明
致
し
ま
す
。

ご
連
絡
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
阿
蘇
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
「
か
せ
し
隊
」
の
お
手
伝
い
に
も
参
加
し
て
き
ま
し

た
。
介
護
の
基
本
と
動
作
の
介
助
に
つ
い

て
お
話
し
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
実
際
に
車

椅
子
に
乗
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
坂
道

や
段
差
で
の
車
椅
子
介
助
の
方
法
等
を

体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

認
知
症
と
向
き
合
う
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２
月
３
日
の
節
分
に
合
わ
せ
て
、病
院
や
老
健
、く

る
み
幼
育
園
な
ど
に
鬼
が
現
れ
ま
し
た
。病
院
で
は
、

５
体
の
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
鬼
が
現
れ
、老
健
で
も
、

個
性
的
な
鬼
が
現
れ
ま
し
た
。入
院
患
者
様
・
入
所
者

様
・
利
用
者
様
は
楽
し
そ
う
に
鬼
退
治
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、く
る
み
幼
育
園
で
は
、勇
敢
に
豆
を
鬼
に
ま

く
園
児
が
い
れ
ば
、大
き
な
鬼
を
前
に
泣
き
出
す
園

児
も
い
ま
し
た
が
、最
後
に
は
無
事
退
治
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
、患
者
様
・
利
用
者
様
・
園
児
の
み
な
さ
ん

が
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
を
た
く
さ
ん

行
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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２
月　

日
、
熊
本
市
内
の
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ

ア
ホ
ー
ル
に
て
開
催
さ
れ
た
就
職
説
明
会
に
、
当
院
も
出

展
し
ま
し
た
。
県
内
の　

病
院
が
ブ
ー
ス
を
設
け
、
医
療

業
界
に
就
職
希
望
の
約
２
０
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
当

院
の
ブ
ー
ス
で
も
、皆
さ
ん
、先
輩
看
護
師
・
理
学
療
法
士
・

介
護
福
祉
士
に
対
し
て
積
極
的
に
質
問
を
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
今
後
も
よ
り
良
き
人
材
確
保
の
た
め
に
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
現
在
、
看
護
師
・
准
看
護
師
・
理
学
療
法
士
・

作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚
士
・
臨
床
検
査
技
師
・
薬
剤
師
・

介
護
福
祉
士
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

18

20

鬼
！
　
お
に
！
　
オ
ニ
！

間
食
の
と
り
方
に
つ
い
て

カ
ロ
リ
ー
の
過
剰
摂
取
は
体
脂
肪
が

蓄
積
さ
れ
や
す
く
な
り
、
肥
満
や

脂
質
異
常
症
、
血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

の
乱
れ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

例
：
ス
ナ
ッ
ク
菓
子
・

　
　

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・

　
　

菓
子
パ
ン
・
ア
イ
ス
な
ど

ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
や
ナ
ッ
ツ
類
は
、

ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富
な
だ
け

で
は
な
く
、
食
べ
応
え
が
あ
り
少
な
い

量
で
も
空
腹
を
満
た
し
て
く
れ
ま
す
。

果
物
や
乳
製
品
な
ど
食
事
で
不
足
し
が

ち
な
食
物
繊
維
や
カ
ル
シ
ウ
ム
を
と
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
と
り
す

ぎ
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

食
べ
る
量
を
決
め
る
こ
と
で
食
べ
過
ぎ

防
止
に
な
り
ま
す
。
袋
に
入
っ
た
お
菓

子
を
そ
の
ま
ま
食
べ
る
と
、
つ
い
食
べ

過
ぎ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。
間
食
の
目

安
は
、200kcal

以
下
に
し
て
食
べ
過

ぎ
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
ク
ッ
キ
ー

な
ら
１
日
３
〜
５
枚
、
せ
ん
べ
い
な
ら

１
〜
２
枚
が
目
安
で
す
。
市
販
の
お
菓

子
は
カ
ロ
リ
ー
を
明
記
し
た
商
品
も
多

い
の
で
、
そ
れ
を
参
考
に
し
て
下
さ
い
。

食
後
２
時
間
過
ぎ
る
と
、
血
糖
値
は
正

常
に
近
い
値
に
戻
り
ま
す
。
食
後
す
ぐ

間
食
を
と
る
と
、
血
糖
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
乱
す
原
因
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

夕
方
以
降
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
が
少

な
い
の
で
、
体
脂
肪
が
蓄
積
し
や
す
く

な
り
ま
す
。
夕
食
に
も
影
響
し
ま
す
の

で
、
間
食
は
昼
食
と
夕
食
の
間
の
３
時

こ
ろ
が
お
す
す
め
で
す
。

①
高
カ
ロ
リ
ー
高
脂
質
の

　
食
品
は
控
え
ま
し
ょ
う

②
食
事
で
足
り
な
い
栄
養
素
を

　
間
食
で
補
う
こ
と
も
で
き
ま
す

③
１
回
に
食
べ
る
量
を
お
皿
に

　
と
り
分
け
て
食
べ
ま
し
ょ
う
。
④
間
食
の
時
間
は

　
午
後
３
時
ご
ろ
が
お
す
す
め
。

小
腹
が
空
い
た
と
き
に
お
菓
子
を
食
べ
た
り
、
お
菓
子
を
食
べ

過
ぎ
て
通
常
の
食
事
量
が
減
る
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

食
事
か
ら
と
る
栄
養
素
が
不
足
す
る
と
貧
血
や
便
秘
、
さ
ら
に

間
食
の
量
が
増
え
る
と
肥
満
、
糖
尿
病
、
脂
質
異
常
症
な
ど
生
活
習
慣
病
の
原

因
に
も
繋
が
り
ま
す
。
今
回
は
上
手
な
間
食
の
と
り
方
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

あ…風
が
あ
た
た
か
い…

寒
さ
が

　

や
わ
ら
い
だ
と

　
　
　
　

思
っ
た
ら

い
き
な
り
の

春
！

花
粉
も
全
開
！

な
に
も
か
も
が

い
っ
ぺ
ん
に

き
ま
し
た
ね

体
調
管
理
に
は

十
分
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う

も
う

カ
ゼ

な
の
か

花
粉
症

な
の
か

わ
か
り
ま
せ
ん



第２７７号 平成２９年３月号（４）

受
付
時
間

7:
30
～
12
:0
0

13
:3
0～
17
:0
0

診
療
時
間

8:
30
～
12
:3
0

14
:0
0～
17
:3
0

※
急
患
や
時
間
外
・

　
当
日
の
詳
細
な

　
お
問
い
合
わ
せ
は

　
０
９
６
７

　
(３
２
)

　
０
８
８
１
ま
で

　
遠
慮
な
く
お
電
話

　
下
さ
い
。

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

腎
・
泌
尿
器
科

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療

セ
ン
タ
ー
又
は

熊
大
医
師

受
付
 1
0:
00
～
12
:0
0

坂
梨

坂
梨

坂
梨

緩
和
ケ
ア
相
談
・
麻
酔
科

診
療
 9
:3
0～
12
:0
0

透
析
セ
ン
タ
ー

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療
セ
ン
タ
ー

又
は
熊
大
医
師

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

岩
下

重
盛

坂
梨

戸
上

奥
野

眼
科
(月
１
回
)

産
婦
人
科
・
妊
婦
健
診

【
更
年
期
/不
妊
/思
春
期
/腫
瘍
】

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
4:0
0～
17
:00
荒
尾

片
渕（
女
性
）

荒
尾

田
島

休
診

手
術

荒
尾

荒
尾

（
第
1・
3）

受
付

13
:00
～
17
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

荒
尾

小
児
科

松
本

松
本

松
本

ア
レ
ル
ギ
ー
科

松
本

松
本

松
本

歯
科

森
永

森
永

森
永

鮫
田

内
科

神
経
内
科

血
液
内
科

(9:
30
～
)

萩
原

戸
上

横
山

岩
下

萩
原

戸
上

岩
下

萩
原

岩
下

一
安

重
盛

一
安

萩
原

岩
下

奥
野

重
盛

奥
野

横
山

重
盛

戸
上

戸
上

一
安

重
盛

一
安

(9:
30
～
)

(～
16
:00
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

(9:
30
～
)

一
安

(9:
30
～
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

一
安

一
安

一
安

奥
野

(～
16
:00
)

奥
野

皮
膚
科（
完
全
予
約
制
）

北
北

北
北

北
美
容
外
来

（
外
来
）

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
5:3
0～
17
:00
手
術
13
:0
0～
15
:3
0

手
術
13
:0
0～
15
:3
0

手
術
13
:0
0～
15
:3
0

(16
:00
～
)

内
視
鏡
検
査

横
山

小
田
(外
来
)

横
山
 又
は

小
田（
第
1・
2・
4）

横
山

整
形
外
科（
第
5金
曜
は
休
診
）

西
日
本
病
院
(第
2・
5)

受
付

8:3
0～
12
:00

受
付

8:3
0～
12
:00

受
付

14
:00
～
16
:30

受
付

14
:00
～
15
:00

熊
本
機
能
病
院

阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

(9:
00
～
)

(9:
00
～
)

黄
眼
科
(3
月
4日
)

第
五
駐
車
場
完
成
の
お
知
ら
せ

新
た
に
開
設
し
た
「
み
ず
あ
さ
ぎ
」
の
隣
（
第
三
駐
車
場
の
向
か
い
側
）
に

第
五
駐
車
場
が
で
き
ま
し
た
。
是
非
、
ご
利
用
下
さ
い
。

第
三
駐
車
場

21
2

●
愛・
ラ
イ
フ
内
牧

桃
花
水

春
草
苑

P
P

P
第
二
駐
車
場

P
第
一
駐
車
場

み
ず
あ
さ
ぎ

阿
蘇
温
泉
病
院

横
山


