
第２７６号 平成２９年２月号（１）

◆
み
ず
あ
さ
ぎ
オ
ー
プ
ン

◆
横
山
先
生
の
内
科
だ
よ
り

◆
み
ん
な
の
家
の
お
知
ら
せ

◆
茶
寿
苑
だ
よ
り
　
◆
栄
養
課
だ
よ
り

◆
診
療
日
程

2月号
Contents

※「そとがき」
　外輪山を意味
　する古い言葉
　です。

医
療
法
人
社
団 

坂
梨
会

よ
り
よ
き
人
間
性
を

よ
り
よ
き
環
境
を

よ
り
よ
き
医
療
を

基
本
理
念

発 行
医療法人社団
坂梨会　広報課

住宅型有料老人ホーム

みずあさぎ

み
ず
あ
さ
ぎ
（
担
当
：
上
野
・
湯
浅
）

（
２
Ｆ
）

0
9
6
7
（
3
2
）
1
5
2
3

O P E N !

合
同
落
成
式
が
快
晴
の
中

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

１
月　

日
、
住
宅
型
有
料
老
人

ホ
ー
ム
「
み
ず
あ
さ
ぎ
」・
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
「
宝
泉
郷
」・

く
ま
も
と
ア
ー
ト
ポ
リ
ス
対
象
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
み
ん
な
の
家
」
の

合
同
落
成
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
快
晴
の
中
、
阿
蘇
市
長
・

熊
本
県
の
ア
ー
ト
ポ
リ
ス
担
当
者
・

九
州
大
学
の
関
係
者
・
設
計
施
工

会
社
・
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
・

地
域
の
方
々
な
ど
を
お
招
き
し
、

盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
新
規
施
設
は
、「
少
し

で
も
ご
利
用
さ
れ
る
方
々
の
ニ
ー

ズ
に
お
応
え
し
、

地
域
貢
献
が
で

き
る
よ
う
に
」

と
の
強
い
思
い

を
も
っ
て
展
開

し
て
お
り
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
下
さ

い
。

17

E V

N

部屋タイプ１
15㎡

部屋タイプ２
22.5㎡
(トイレ付き)

スタッフ
ルーム

今
回
は
、
２
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
「
み
ず
あ
さ
ぎ
」
の
施
設
内
各
所
を
ご
紹
介
し
ま
す
！

①
広
々
と
し
た
、

　
ふ
れ
あ
い
ス
ペ
ー
ス

②
生
活
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た

　
二
つ
の
部
屋
タ
イ
プ

④
キ
ッ
チ
ン
ス
ペ
ー
ス

③
源
泉
か
け
流
し
天
然
温
泉

　
介
助
が
必
要
な
方
で
も

　
安
心
の
浴
室

みずあさぎ
ご案内

ご好評につき

残りわずかと

なりました！



第２７６号 平成２９年２月号（２）

ここでしかできない仕事があります
看護師
介護士 大募集

募集職種：看護師・准看護師・介護士（未経験者可）
詳しい内容のお問い合わせは、コチラまで↓↓↓
0967-32-0881（担当：人事課 村上）

介
護
老
人
保
健
施
設　
愛・ラ
イ
フ
内
牧

デ
イ
ケ
ア
別
棟
『
み
ん
な
の
家
』

テ
ー
ブ
ル
・
椅
子 

/ 

キ
ッ
チ
ン 

/ 

キ
ッ
チ
ン
用
品 
/ 

冷
蔵
庫 

/ 

電
子
レ
ン
ジ 
/ 
食
器
類 

/ 

足
湯

問
い
合
わ
せ

※
持
ち
込
み
に
関
し
て
は
、ご
相
談
下
さ
い
。

地
域
の
皆
様
も

 

利
用
で
き
ま
す
！

日
曜
日（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

月
〜
土（
午
後
５
時
〜
午
後
７
時
）

施
設
内
の
設
備
に
関
し
て
は
、

次
の
も
の
が
使
用
可
能
で
す
。

医
療
法
人
社
団　
坂
梨
会

阿
蘇
温
泉
病
院　
担
当　
総
務
課

0
9
6
7 

ー 

3
2 

ー 

0
8
8
1

内
科
だ
よ
り

横
山
先
生
の

　

ダ
イ
エ
ッ
ト
は
、
食
生
活
の
立
場
か
ら
み
た
人
生
設
計

と
い
え
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
自
分
が
ど
う
い
う

物
を
ど
の
程
度
食
べ
、
逆
に
ど
う
い
う
物
は
食
べ
な
い
の

か
を
は
っ
き
り
さ
せ
、
人
生
の
最
後
ま
で
継
続
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
と
い
え
ま
す
。
単
な
る
体
重
を
落
と
す
手
段

で
は
な
く
、
よ
り
良
い
健
康
的
な
人
生
を
謳
歌
す
る
た
め

の
知
恵
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
、
ダ
イ
エ
ッ
ト

を
始
め
る
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分

の
体
の
栄
養
状
態
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
状
況
な
ど
を
検
討

し
、
さ
ら
に
長
期
に
続
け
ら
れ
る
か
と
い
う
意
志
力
の
確

認
も
必
要
で
す
。
も
ち
ろ
ん
ダ
イ
エ
ッ
ト
の
方
法
は
各
人

異
な
っ
て
く
る
の
で
、
医
学
的
知
識
な
し
で
は
、
最
適
な

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
考
え
る
の
は
困
難
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
し
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
よ
り
、
無
駄
食
い
な
ど
が
減
少
す

る
な
ら
ば
、
内
臓
で
の
代
謝
に
お
い
て
、
い
わ
ゆ
る
毒
素

の
産
生
も
減
る
の
で
、
臓
器
を
酷
使
せ
ず
に
済
み
ま
す
。

つ
ま
り
臓
器
が
長
持
ち
し
て
、
い
い
状
態
で
長
生
き
で
き

る
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
も
っ
と
も
「
太
く
短
い
人
生
」
で

い
い
の
で
あ
れ
ば
食
べ
放
題
で
も
構
い
ま

　

せ
ん
が
、
さ
て
み
な
さ
ん
は

　

ど
う
し
ま
す
か
？
そ
ろ
そ
ろ

　

よ
く
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
！

私
が
考
え
る
ダ
イ
エ
ッ
ト

　
　
　『
ダ
イ
エ
ッ
ト
』
は
人
生

く
ま
も
と
ア
ー
ト
ポ
リ
ス
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

地域の会合や打ち合わせ・イベントなど様々な用途に！

足

湯も
あります

付
帯
設
備

貸
出
日
時

施
設
の
特
徴

・
広
々
と
し
た
空
間

・
大
き
な
姿
見
鏡

・
天
然
温
泉
の
足
湯

・
キ
ッ
チ
ン
や
冷
蔵
庫
・
電
子
レ
ン
ジ

　

な
ど
も
完
備
！



第２７６号 平成２９年２月号（３）

栄栄

課課

だだ

養養

よよ

りり

茶
寿
苑
通
信

　

茶
寿
苑
の
年
始
は
お
謡
い
で
始
ま
り
ま
す
。

お
謡
い
と
は
、
能
の
声
楽
に
当
た
る
部
分
の
こ
と
で
、

登
場
人
物
の
台
詞
と
地
謡
【
じ
う
た
い
】
と
よ
ば
れ

る
コ
ー
ラ
ス
部
分
を
含
む
言
語
で
表
現
さ
れ
る
部
分

の
総
称
で
あ
り
、
室
町
末
期
ご
ろ
か
ら
、
能
の
舞
台

以
外
の
場
所
で
独
立
し
た
芸
能
と
し
て
鑑
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち

に
馴
染
み
の
あ
る
と
こ
ろ
で
は
結
婚
式
の
祝
言
の
謡
い
と
し
て
高
砂
が

有
名
で
す
。
お
謡
い
の
厳
か
な
雰
囲
気
の
中
、
お
屠
蘇
お
せ
ち
に
舌
鼓

し
、
一
年
の
祈
願
と
共
に
新
年
を
お
迎
え
い
た
し
ま
し
た
。

　

初
詣
は
阿
蘇
神
社
へ
行
き
ま
し
た
。

今
年
は
熊
本
震
災
に
見
舞
わ
れ
て
初
め
て
の
年
と
な

り
参
拝
も
心
配
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
震
災
よ
り
数
カ

月
が
た
ち
入
居
者
の
皆
さ
ん
も
通
常
の
生
活
を
取
り

戻
し
た
中
で
の
初
詣
で
し
た
。
阿
蘇
神
社
の
被
害
は

知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
行
っ
て
み
る
と
重
要
文
化
財

で
あ
る
楼
門
は
工
事
用
の
シ
ー
ト
で
覆
わ
れ
、
拝
殿
は
跡
形
も
な
く
、

本
殿
が
目
前
に
あ
り
震
災
の
大
き
さ
を
痛
感
し
、「
一
日
も
早
い
復
興

を
」
と
阿
蘇
の
神
々
へ
祈
り
、
手
を
合
わ
せ
る
入
居
者
の
皆
様
で
し
た
。

元
旦
お
謡(

う
た)

い

初
詣

　

貧
血
に
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、

食
事
か
ら
の
鉄
が
不
足
し
た
り
、
大
量
に
出
血

し
た
り
し
て
お
こ
る
貧
血
を
、
鉄
欠
乏
性
貧
血

と
い
い
ま
す
。
私
達
は
普
段
食
べ
物
か
ら
鉄
を

取
り
込
ん
で
い
ま
す
。
取
り
込
ま
れ
た
鉄
は
主

に
赤
血
球
の
材
料
と
な
り
、
酸
素
を
運
搬
す
る

重
要
な
働
き
を
持
ち
ま
す
。
鉄
が
不
足
す
る
と
、

体
内
に
十
分
な
酸
素
を
運
ぶ
こ
と
が
出
来
な
く

な
り
、
ふ
ら
ふ
ら
し
た
り
と
貧
血
の
症
状
が
で

て
き
ま
す
。
ま
た
鉄
は
筋
肉
を
動
か
す
の
に
も

必
要
で
、
不
足
す
る
と
筋
力
や
持
久
力
、
集
中

力
の
低
下
に
も
繋
が
り
ま
す
。

　

女
性
の
場
合
は
、
月
経
や
妊
娠
期
に
貧
血
に

な
り
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
成
長
期

の
子
供
や
、
食
事
の
摂
取
量
が
低
下
し
た
高
齢

者
で
も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

心
あ
た
り
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
普
段
の
食
生
活

を
見
直
し
、
貧
血
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

だ
る
さ
、
疲
労
感
、
そ
れ
は
鉄
欠
乏
性
貧
血
の
症
状
か
も
し
れ
ま
せ
ん

①
鉄
の
多
い
食
材
を
と
り
ま
し
ょ
う

　

か
つ
お
・
豚
レ
バ
ー
・
牛
レ
バ
ー
・

　

鶏
レ
バ
ー
・
ア
サ
リ
水
煮
・

　

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
サ
ン
マ
・
ぶ
り
・

　

小
松
菜
・
チ
ン
ゲ
ン
菜
・
枝
豆
・

　

納
豆
・
切
り
干
し
大
根

　

な
ど
に
多
く
含
ま
れ
ま
す
。

④
調
理
法
を
工
夫
し
ま
し
ょ
う

　

酸
味
の
あ
る
も
の
や
香
辛
料
は
食
欲

　

を
あ
げ
、
胃
の
働
き
を
よ
く
し
て
く

　

れ
る
の
で
、
鉄
の
吸
収
を
よ
く
し
て

　

く
れ
ま
す
。

②
た
ん
ぱ
く
質
も
十
分
に
摂
り
ま
し
ょ
う

　

肉
・
魚
・
卵
な
ど
と
一
緒
に
摂
る
と

　

鉄
の
吸
収
を
高
め
て
く
れ
ま
す

③
色
々
な
食
品
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

　

組
み
合
わ
せ
ま
し
ょ
う

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
・
葉
酸
・
銅
な
ど
も
造
血

　

や
鉄
の
吸
収
に
欠
か
せ
な
い
栄
養
素
で

　

す
。
偏
食
せ
ず
３
食
き
ち
ん
と
食
べ
る

　

こ
と
が
大
切
で
す
。

　

葉
酸
は
レ
バ
ー
・
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
・

　

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
・
春
菊
に
多
く
含
ま
れ
、

　

銅
は
レ
バ
ー
・
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
・
大
豆

　

に
多
く
含
ま
れ
ま
す

貧
血
予
防
の
た
め
の
食
事

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

お
茶
に
含
ま
れ
る
タ
ン
ニ
ン
は
、
鉄
の

吸
収
を
阻
害
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
普
通
の
濃
さ
の
お
茶
を
１
日
１
〜

２
杯
で
あ
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
影
響
は
な

く
、
あ
ま
り
神
経
質
に
な
り
す
ぎ
る
必

要
は
無
い
で
し
ょ
う
。

阿蘇健康管理センター
室長　野尻　史子



第２７６号 平成２９年２月号（４）

受
付
時
間

7:
30
～
12
:0
0

13
:3
0～
17
:0
0

診
療
時
間

8:
30
～
12
:3
0

14
:0
0～
17
:3
0

※
急
患
や
時
間
外
・

　
当
日
の
詳
細
な

　
お
問
い
合
わ
せ
は

　
０
９
６
７

　
(３
２
)

　
０
８
８
１
ま
で

　
遠
慮
な
く
お
電
話

　
下
さ
い
。

月
火

水
木

金
土

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

腎
・
泌
尿
器
科

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療

セ
ン
タ
ー
又
は

熊
大
医
師

受
付
 1
0:
00
～
12
:0
0

坂
梨

坂
梨

坂
梨

緩
和
ケ
ア
相
談
・
麻
酔
科

診
療
 9
:3
0～
12
:0
0

透
析
セ
ン
タ
ー

下
村

下
村

下
村

下
村

下
村

熊
本
医
療
セ
ン
タ
ー

又
は
熊
大
医
師

阿
蘇
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

中
川

中
川

中
川

中
川

中
川

眼
科
(月
１
回
)

産
婦
人
科
・
妊
婦
健
診

【
更
年
期
/不
妊
/思
春
期
/腫
瘍
】

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
4:0
0～
17
:00
荒
尾

片
渕（
女
性
）

荒
尾

田
島

休
診

手
術

荒
尾

荒
尾

（
第
1・
3）

受
付

13
:00
～
17
:00

婦
人
科
・
不
妊

受
付
 9:
30
～
12
:00

荒
尾

小
児
科

松
本

松
本

松
本

ア
レ
ル
ギ
ー
科

松
本

松
本

松
本

歯
科

森
永

森
永

森
永

鮫
田

内
科

神
経
内
科

血
液
内
科

(9:
30
～
)

萩
原

戸
上

横
山

岩
下

萩
原

戸
上

岩
下

萩
原

岩
下

一
安

重
盛

一
安

萩
原

岩
下

奥
野

重
盛

奥
野

横
山

重
盛

戸
上

戸
上

一
安

重
盛

一
安

(9:
30
～
)

(～
16
:00
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

(9:
30
～
)

一
安

(9:
30
～
)

(～
15
:00
)

(～
15
:00
)

一
安

一
安

一
安

奥
野

(～
16
:00
)

奥
野

皮
膚
科（
完
全
予
約
制
）

北
北

北
北

北
美
容
外
来

（
外
来
）

受
付
 8
:30
～
12
:00
/1
5:3
0～
17
:00
手
術
13
:0
0～
15
:3
0

手
術
13
:0
0～
15
:3
0

手
術
13
:0
0～
15
:3
0

(16
:00
～
)

内
視
鏡
検
査

横
山

小
田
(外
来
)

横
山
 又
は

小
田（
第
1・
2・
4）

横
山

整
形
外
科

西
日
本
病
院
(第
2・
5)

受
付

8:3
0～
12
:00

受
付

8:3
0～
12
:00

受
付

14
:00
～
16
:30

受
付

14
:00
～
15
:00

熊
本
機
能
病
院

阿 蘇 温 泉 病 院

外 来 診 療 日 程

(9:
00
～
)

(9:
00
～
)

２
月
の
眼
科
は
休
診
に
な
り
ま
す

第
五
駐
車
場
完
成
の
お
知
ら
せ

新
た
に
開
設
し
た
「
み
ず
あ
さ
ぎ
」
の
隣
（
第
三
駐
車
場
の
向
か
い
側
）
に

第
五
駐
車
場
が
で
き
ま
し
た
。
是
非
、
ご
利
用
下
さ
い
。
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三
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車
場
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